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CSABA HARMADIKOS GIMNAZISTA, SZERETI AZ INFOR-
MATIKAT ES A MATEMATIKAT, EMELT SZINTEN TANULJA
A FIZIKAT ES A KEMIAT, HUMAN TANTARGYAKBOL AZON-
BAN NEM TUL KIEMELKEDO, ES KISSE UGYETLEN A SPOR-
TOK TEREN. SZUNETEKBEN OLVAS, VAGY A PARHUZAMOS
OSZTALYBAN TANULO BARATAIVAL BESZELGET. HOBBIJAI
KOZOTT ELGKELG HELYEN ALL A FANTASY ES SCI-FI VILAGOK
ALAPOS ISMERETE.

Az osztdlyban a fiuk lenézik, “kockdanak” tartjdk, és
sokat csufoljdk ezzel, els6 gimndzium Jta. Testnevelés
ordn rendszeresen szenvedd alanya a ndla testileg fej-
lettebb évfolyamtdrsai eréfitogtatdsdnak - valahogy
mindig 6t taldlja el kellemetlen helyen a labda, vagy 6t
16kik fel, legyen sz6 bdarmilyen sportrdl. Midta nem rég
kidertilt, hogy mdr nem a vdrosban laknak sziileivel, ha-
nem ingdzik, a fiuk nem elégszenek meg a testi félényiik
rendszeres demonstrdldsdval - amint jelentkezik vala-
melyik érdan, hangosan nevetni kezdenek, némelyikiik ki-
figurdzza és utdnozza is. Minden alkalmat kihaszndlnak,
hogy megaldzd helyzetbe hozzdk; ha épp nem lehet a
“kockasdagadért” zrikdlni, akkor a “vidékiman” keriil elé.

A tandrok kéziil csak néhdnyan dlinak mellé ezekben
a helyzetekben, ami idénként inkdbb ront a helyzetén.
Eleinte probdlkozik kidllni igazdért, de rendre verbdlis
tulerével taldlja szemben magdt. Csaba egyre kevesebb-
et jelentkezik, az osztdlybdl nincsenek bardtai, zdrkdzott
és ingerlékeny. A humdn tantdrgyakbdl folyamatosan
romlik az dtlaga, nem mer jelentkezni, sét néha akkor
sem vdlaszol, ha a tandr kérdezi. Ezért természetesen
megkapja a megfeleld blintetést eqgy rossz érdemjegy,
vagy éppen beirds dltal, amelyet tandri fejmosds kévet.
Mondanunk sem kell, milyen visszhanggal az osztdlytdr-
sai részérdl.

A negyedik év végére veszélybe keriil az érettségi
megszerzése is Csaba szdmdra, annak ellenére,
hogy kedvenc tantdrgyaiban tovdbbra is jol teljesit.
Az osztdlyfénék nem tud megfelel6 hatdst gya-
korolni az osztdlytdrsakra, kévetkezetleniil fegyel-
mez és didkjai nem vesznek rdla tudomdst.
A jo nevd, orszdgos sikereket felmutato iskoldbdl sziilei
ennek ellenére nem szeretnék kivenni, félnek, hogy fitk
végleg elvesztené motivdcidjdt.

A folyamatos verbdlis inzultus és megaldztatds szo-
rongdvd, és zdrkozottd tették Csabdt. Mindezek
ellenére sikeresen vette az akaddlyokat és bekeriilt az dl-
tala megcélzott egyetemre, azt viszont mdr nem fogjuk
megtudni, hogy mekkora drat fizetett ezért - mire le-
hetett volna képes, ha nem éri folyamatos iskolai zak-
latds.

Sokan, sokféle torténetet osztottak meg vellink, mire
kiadvanyunk elkésziilt, és biztosak vagyunk benne, hogy
korantsem hallottuk az Osszeset. Csak sejteni lehet,
hogy a gyerekek és tandrok tobbsége szamara igy, vagy
Ugy, de ismerdsen csengenek a fenti mondatok. Az
viszont tény, hogy példaként hozott - valdés események-
en alapuld - torténetiink f6szerepldjét szisztematikus is-
kolai zaklatas érte, aminek egyedil az id6 vetett véget.
Azt is tudjuk, hogy az iskolai zaklatds sokkal extrémebb
formdkat is 6lthet, mikdzben lathatatlan maradhat. Meg-
gy6z6déslink, hogy bizonyos mintdzatok - példaul a kife-
jezetten kisebbségi didkokat érd iskolai zaklatds - komoly
tarsadalmi veszélyeket rejtenek magukban, amelyek
sajnos joval tulmutatnak a zaklatokon és aldozataikon.
Azért dolgoztunk, hogy egy jol haszndlhaté eszkozt
adhassunk a pedagoégusok kezébe, akik mar nem
szeretnének tobb ilyen torténetet hallani, vagy mesélni.
Ez a kiadvany egybegyurja mindazt, amit jelenleg civil
szemmel az iskolai zaklatds témakdrében érdemesnek
taldltunk megemliteni, kiilonos tekintettel azokra a gyer-
mekekre, akiket védett tulajdonsaguk miatt ér iskolai
zaklatds. Kivanjuk, hogy kiadvanyunk hasznos tarsként
szolgaljon minden olvaséja szdmara!

AZ EGYUTT AZ ISKOLAI ZAKLATAS ELLEN KOALICIO TAGJAI
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. AZ ISKOLAI ZAKLATAS
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1.1. A ZAKLATAS JELENSEGE

A 14 EVES MONI MINDENNAP RETTEGVE VARJA A TANITAS
VEGET. IGYEKSZIK GYORSAN ELINDULNI AZ ISKOLABOL,
DE AZOK MINDIG UTOLERIK. ,AZOK" NEGY MASIK LANY, AZ
0SZTALY NAGYMENOI. KOZREFOGJAK ES GUNYOS MEG-
JEGYZESEKET TESZNEK A FRIZURAJARA ES A RUHAIRA,
MERT NINCS PENZE MEGVENNI AZOKAT A MENG CUCCOKAT,
MINT OK. VAN, HOGY ELVESZIK A SAPKAJAT VAGY A TASKAJAT
ES EGYMAS KOZT DOBALJAK, MONI PEDIG HIABA PROBALJA
ELKAPNI. AZ EGYIK ILYEN ESETBEN MONI MATEKFUZETE
KIESETT A TASKABOL ES EGY POCSOLYABAN LANDOLT.
MASNAP A MATEKTANAR BE AKARTA SZEDNI A FUZETEKET,
DE MONI ANNYIRA SZEGYELLTE A TORTENTEKET, HOGY
INKABB AZT HAZUDTA, ELVESZTETTE A FUZETET. PERSZE
EGYEST KAPOTT.

Az iskolai zaklatds (bullying) jelenségét elG&szor
a svéd Dan Olweus irta lel. A kifejezés azt a
jelenséget jeldli, amikor egy gyerek vagy egy csoport
rendszeresen visszaél hatalmaval egy vagy to6bb
tarsukkal szemben; ez altaldban fizikai és/vagy verbalis
agresszio, illetve kirekesztés formdjaban jelentkezik?.
Ebbe beletartozhat az aldozat csufolasa, rosszindulatu
pletykdk terjesztése, tulajdondanak megrongaldsa épp-
ugy, mint a verés vagy akar szexualis erészak. Buda és
munkatdrsai hangsulyozzak, hogy a bullying ismétlédé,
hosszabb idén at elhlzodo jelenség, amelynek tudatos
célja a fajdalomokozas . A bullying mindig kiegyensulyo-
zatlan erGviszonyok kozott zajlik, az elkovetdk jellemzd
maodon olyan aldozatot valasztanak ki, akinek nincs le-
het6sége megvédeni magat’. Epp ezért a kdzdsségen
bellil margindlis helyzetben levd, illetve hatranyos hely-
zet( tdrsadalmi csoportokhoz tartozé didkok nagyobb
eséllyel valnak aldozattd*, kilénosen akkor, ha eltérd
képességeikbdl vagy kulturdlis hatterikbdl szdrmazd
viselkedésiiket a tobbiek provokaciénak értelmezik.

EGY KOZEPISKOLAI OSZTALYBAN VOLT EGY AUTISTA KIS-
LANY, AKINEK BESZEDMODJA ES VISELKEDESE IRRITALTA A
TOBBIEKET. 0 VISZONT NAGYON SZERETETT VOLNA KOZEJUK
TARTOZNI, EZERT BELEEGYEZETT, HOGY VICCES RUHAKBA
OLTOZTESSEK ES NEVETSEGESRE KISMINKELJEK. ERROL A
TOBBIEK KEPET CSINALTAK, AMIT FELTETTEK AZ INTERNET-
RE, IGY ALAZTAK MEG NYILVANOSAN A TARSUKAT.

Az angol bullying kifejezésnek nincs j6 magyar megfe-
lelgje: a gyakran hasznalt ,iskolai erészak” vagy ,,meg-
félemlités” kifejezések tagabb értelmiek, a , kirekesztés”,
,Ppiszkadlédds” vagy a ,csufolédds” viszont a bullyingnak
csak egy részét fedik le, rdadasul bagatellizaljak a prob-
Iémdt. Mostanaban vannak kisérletek koznyelvi szavak
haszndlatdra ebben a jelentésben (,vegzdlds”, ,csesz-
tetés”), ezek azonban még nem honosodtak meg a szak-
irodalomban. Jelen kiadvdnyban az ,iskolai zaklatds”
kifejezést hasznaljuk, ennek hatranya viszont, hogy a
magyar jogban a ,zaklatds” sokféle értelemben szere-
pel, koztiik olyanokban (pl. szexudlis zaklatds, zaklato
kovetés), amelyek nem feltétlenil tartoznak a bullying
fogalmaba. Raadasul a bullying nem korlatozédik az is-
kola teriletére: a fenti torténetek kozil az egyikben az
iskoldbdl hazamenet tortént a zaklatds, az autista kislany
pedig internetes zaklatas (cyberbullying) aldozata lett,
amely a zaklatd privat Uzenetekt6l a kozosségi oldala-
kon valé megaldzason at a sért6 képek vagy informdacidk
interneten vald kordzéséig sok mindent tartalmazhat.
Az iskolai zaklatds tehat nem mindig az iskolaban zajlik,
viszont minden esetben az iskoldban vagy mas k6z6ssé-
gi térben szervez6d6 kortars csoportra vezetheté
vissza, és hatassal van az iskolai légkorre.

[ R R R R R )

' Olweus, Dan: Az iskolai zaklatds. Educatio 8. 4. 1999. - 717-737.p.

2 Harris, Neville (2005): Pupil Bullying, Mental Health and the Law in
England. In Harris — Meredith szerk: Children, Education and Health.
International Perspectives on Law and Policy. Aldershot — Burlington:
Ashgate. Pp. 31-58.

> Buda Mariann — K8szeghy Attila — Szirmai Erika (2008): Iskolai
zaklatds — az ismeretlen ismerds. Educatio 2008/3, pp. 373-386.

4 Harris, Neville (2005): Pupil Bullying, Mental Health and the Law in
England. In Harris — Meredith szerk: Children, Education and Health.
International Perspectives on Law and Policy. Aldershot — Burlington:
Ashgate. Pp. 31-58.
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KET AFRIKAI SZARMAZASU TESTVERT AZ 0SZTALYTARSAIK
ISKOLA UTAN MEGVARTAK A FALUSZELI MEZON, AHOL A
TANAROK MAR NEM LATHATTAK OKET. A KET FEKETE FIUT
MEGVERTEK ES ARRA KENYSZERITETTEK, HOGY NEGY-
KEZLAB ALLVA UGASSANAK, MINT A KUTYA, MERT ,A NEGER-
EK NEM EMBEREK, HANEM ALLATOK’

Az iskolai zaklatas sordn jol elkilonithet6 a zaklatd
(bully) és az aldozat szerepe. A zaklatd az a személy,
aki egyedll vagy tobbedmagdval a kovetkezé pont-
ban részletezett cselekvések egy részét elkoveti egy
kiszemelt személy vagy csoport ellen, 6(k) az aldozat
(ok). Buda Mariann és Szirmai Erika kutatasabol kiderdil,
hogy a diakok egy része elkdvet6 és aldozat is egyben,
vagyis az egyik kozegben elszenvedett megalaztatast
tovabbadjak mdasoknak, amint olyan kézegbe kerilnek,
ahol eréfolényben vagy tobbségben vannak®. Fontos
még a kivilallék szerepe, akik hallgatasukkal tdmogat-
hatjak, vagy kozbelépésiikkel megakadalyozhatjak az is-
kolai zaklatast.

1.2. A ZAKLATAS FORMAI

A zaklatds formainak tobbfajta csoportositdsa |é-
tezik, leggyakoribb a fizikai, verbdlis, illetve szocidlis/
kapcsolati tipusok megkilonboztetése. Ez utdbbi
azt jelenti, hogy az elkovet6k az aldozat tarsas kapcso-
latait probaljak rongalni, illetve leépiteni pl. j6 hirének
veszélyeztetésével. A hdrom tipus azonban nem kiléndl
el egymastdl szigoruan, hiszen az aldozatta valas eleve
fenyeget a tarsas kapcsolatok leépilésével (sokan nem
mernek baratkozni az dldozattal, nehogy Gket is zaklatni
kezdjék). Raadasul gyakori, hogy ugyanaz(ok) az
elkovet6(k) tobb moddszert is alkalmaznak aldozatuk
ellen.

( ..................................... O

> Buda Mariann — Szirmai Erika (2010): School Bullying in the Primary
School. Reports of a Research in Hajdu-Bihar County. Jjournal of
Social Research and Policy. Volume 1, Number 1, pp. 49-68.

¢ Buda Mariann — Ké&szeghy Attila — Szirmai Erika (2008): Iskolai
zaklatds — az ismeretlen ismerds. Educatio 2008/3, pp. 373-386.
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EGY PECSI SZAKKOZEPISKOLABAN NEGY LANY ZAKLATNI
KEZDETT EGY OTODIKET (ALAPVETOEN KET CSOPORT
KOZOTTI KONFLIKTUSBOL INDULT KI). AZ INTERNETEN
SERTG UZENETEKET KULDOZGETTEK NEKI (‘TEHEN, ‘BALNA),
ES A FACEBOOK NYILVANOSSAGA ELOTT MEGALAZTAK.
EZUTAN JOTT A FIZIKAI ZAKLATAS: AZ ISKOLABOL HAZA-
FELE MENET KORBEFOGTAK ES VEGIGORDITOTTAK AZ EGESZ
UTCAT, LOKDOSTEK, ES EGYSZER UGY MEGKERGETTEK A
BUSZMEGALLOBAN, HOGY ALIG TUDOTT FELSZALLNI A BUSZ-
RA ES MASNAP NEM IS MERT BEMENNI AZ ISKOLABA.

Buda — Ké&szeghy — Szirmai 2008-as cikke tablazatban
foglalja G6ssze a zaklatds kilonféle tipusait. Kozvetlen
verbalis zaklatas lehet példaul a csufolds, fenyegetés,
gunyneveknek a madsikra ragasztasa; kozvetett verbalis
zaklatas a pletykaterjesztés vagy az aldozat kapcsolatai-
nak romboldsa. A fizikai zaklatdsnak értelemszerdlen
nincs indirekt formdja, viszont létezik nem-fizikai non-
verbalis zaklatds is, amikor az elkdvetd pl. kineveti vagy
obszcén targyak vagy gesztusok mutogatasaval megaldz-
za az aldozatot (kozvetlen zaklatds), vagy gunyrajzokat
vagy megalazd képeket terjeszt réla. Ez utdbbi az inter-
netes zaklatas egyik gyakori formdja.

EGY BULI SORAN KET FIUROL KESZULT EGY OLYAN FENYKEP,
AMIN UGY TUNT, MINTHA CSOKOLOZNANAK. EZT ELGSZOR 0K
IS VICCESNEK TARTOTTAK ES ELKULDTEK BARATAIKNAK. A
BARATOK EGYIKE AZONBAN FELRAKTA A KEPET AZ INTERNE-
TRE, IGY AZ ,BUZIK A XY ISKOLABAN" FELIRATTAL KERINGE-
NI KEZDETT A VILAGHALON ES TOBB HOMOFOB KOMMENTET
IS KAPOTT. UTOLAG MAR NAGYON NEHEZ MEGALLAPITANI,
KITOL INDULT KI A ZAKLATAS, A KOMMENTELOK NAGY RESZE
PEDIG A KEPEN LATHATO FIUKAT NEM IS ISMERTE.

A zaklatds formaja fligg természetesen a rendelkezésre
allé eszkozoktdl (az internetes zaklatas értheté modon
kevésbé gyakori olyan didkok korében, akiknek nincs
internet-hozzaférése), de az elkévet6k és aldozatok
nemétdl is.

<
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EGY KOZEPISKOLAI TANAR TAPASZTALATAI -
STOP A BULLY PROGRAM, KANADA

EGY KOZEPISKOLABAN OKTATO PEDAGOGUS MAS-MAS
ZAKLATASI STiLUST FEDEZETT FEL A FIUKNAL ES LANYOK-
NAL. MEGFIGYELESE SZERINT A FIUK NYILTAN TAMADNAK,
EZERT KONNYEBB KISZURNI AZ ESETET. CSAPATBA VEROD-
NEK, KOTEKEDNEK, OBSZCEN MEGJEGYZESEKET TESZNEK,
RUGDOSSAK AZ ALDOZAT SZEKET, LOKDOSODNEK, HANGO-
SAK. A PEDAGOGUST MEGLEPTE, HOGY AMIKOR ILYEN
SZITUACIOBAN A DIAK SEGITSEGERE SIETETT - 5/ERETNEL
MASHOVA ULNI?" ,JOL LATOM, HOGY EZEK A FIUK BANTANAK?'
JUDOK VALAMIBEN SEGITENI?" - A VALASZ MINDIG ELU-
TASITO VOLT. A GYERMEK LEHAJTOTT FEJJEL ULT TOVABB,
REZIGNALTAN, REMENYTELENUL, MINT AKI MEG VAN ROLA
GYOZODVE, HOGY EGY FELNOTT SEGIT0 SZANDEKA SEM-
MIT NEM FOG VALTOZTATNI KELLEMETLEN HELYZETEN.
A PEDAGOGUS SZERINT NEM GONDOLUNK BELE, HOGY AZ
OSZTALYTERMI ZAKLATAS SEMMI AHHOZ KEPEST, AMIT A
SZERENCSETLENALDOZATNAK AZ OSZTALYTERMEN KiviL
(FOLYOSON, UDVARON, HAZAFELE MENET) EL KELL VISEL-
NIE. A GYERMEK INKABB BELETGRODIK, HOGY ,FELUGYELET
MELLETT’INZULTALJAK, REMELVE, HOGY EZZEL TAMADOI
KOTEKEDESI INGERENCIAJA KIELEGUL, ES AZNAP MAR NEM
ERI OSZTALYTERMEN KiVULI OFFENZIVA.

Ezzel szemben a Ildnyok mesterei a tandri felligye-
let mellett térténd zaklatdsnak, megszégyenitésnek.
Az drtatlan, hamis mosolyoknak kénnyen bedél a fel-
nétt, és nem tiinik fel a magdra higgadtsdgot eréltetd,
kénnyeivel kiiszk6d6 dldozat sem. A Idnyok elsésor-
ban bdnté szavakkal tdmadnak, megkisérelve ez-
zel ténkretenni bardtsdgokat, vagy romba ddnteni
az dldozat tekintélyét. A gonosz pletykdk a modern
technika vildgdban futdtiizként terjednek, sms-
ben, vagy Facebook posztokon keresztiil. Tandrként
nagyon nehéz felgéngydlni egy ilyen helyzetet és
megtaldlni a felel6séket. A ldnyokat taldn kénnyebb
meggyézni réla, hogy fogadjanak segitséget, de kéziiliik
is sokan vannak, akik inkabb csendben szenvednek’.

1.3. AZ ISKOLAI ZAKLATAS
JELENTOSEGE, HATASA AZ
ALDOZATOKRA

Az iskolai zaklatas kihat az dldozatok személyiségére és
iskolai teljesitményére. Nehezebben alakitanak ki tar-
sas kapcsolatokat, gyakran elszigetel6dnek a kortars
csoportban®. Pszichoszomatikus tlineteket is mutathat-
nak. El6fordul, hogy a zaklatas miatt nem mernek iskola-
ba menni; ezaltal rosszabb eredményeket érnek el és
olykor teljesen kimaradnak az iskolabdl. Nemzetkozi ku-
tatdsok szerint a zaklatéknak sem konny( interperszona-
lis kapcsolatokat létesitenie®, am a magyar adatok ezt
cafoljak: itt a zaklatdkat a kortdrs csoport elfogadja, az
iskolai légkor tdmogatja a zaklatd viselkedést™.

A zaklatasos esetek azokra is negativ hatdssal vannak,
akik passziv jelenlévéként tanui az incidensnek.
Lelkiismeretfurdalast és tehetetlenséget éreznek amiatt,
hogy nem mernek se kdzbelépni, se jelenteni a térténte-
ket. Ennél is rosszabb eset, és sulyos blintudatot okoz,
amikor a passziv jelenlév6bél az er6szakoskodd didkok
kikényszeritik, hogy maga is szalljon be a zaklatasba. Sok
tanulé ugy kiizd meg a rossz érzéssel, hogy az aldozatot
okolja a torténtekért, megnyugtatja magat, hogy valo-
jdban megérdemelte a dolgot. Rdadasul egy-egy ilyen
eset utan sok diak ugy érzi, hogy ,ciki” lenne, és a jo
hiriket veszélyeztetné, ha a megszégyeniilt és kirekesz-
tett pozicidba kerilt aldozattal bardtkoznanak, ezért
elfordulnak téle™.

[ R R R R R )

7 STOP A BULLY: High School Bullying: a teacher’s perspective; http://
www.stopabully.ca/teachers-perspective.html

®  Buda Mariann — Szirmai Erika (2010): School Bullying in the Primary
School. Reports of a Research in Hajda-Bihar County. journal of Social
Research and Policy. Volume 1, Number 1, pp. 49-68.

?  UNESCO Good Policy and Practice in HIV and Health Education,
Booklet 8 (2012): Education Sector Responses to Homophobic Bullying
Paris: UNESCO.

' Buda Mariann — Szirmai Erika (2010): School Bullying in the Primary
School. Reports of a Research in Hajda-Bihar County. journal of Social
Research and Policy. Volume 1, Number 1, pp. 49-68.

""" CHAIL G’milut Chasadim Lesson 4, Stop the Bullying NOW! Not
Standing Idly By, Learning for Jewish Life, pp. 213-223;
htep://chai.urj.org/_kd/Items/actions.cfm?action=Show&item_
id=1069&destination=Showltem



14. A ZAKLATAS ELTERJEDT-
SEGE

Az iskolai zaklatds elterjedtségére vonatkozdan eltéréek
az adatok. A WHO 2001/2002-es, 25 orszagban reprez-
entativ mintan végzett kutatdsa szerint a 11-15 éves
vdlaszaddk 9-54%-at érintette a probléma. Egy 2008-as
kutatasban a magyar didkoknak mind6ssze 3%-a allitot-
ta, hogy a kozelmultban iskolai zaklatds aldozatava valt
volna, dm a magyarorszagi kutatasok mas képet mutat-
nak. Buda és Szirmai egy magyar megye kozépiskolait
vizsgalva azt taldlta, hogy a valaszadd altalanos iskolds
didkok 26,7%-a zaklatja tdrsait, 13,6% pedig aldozatul
esik a zaklatdsnak, kozilik minden mdésodik napi szint-
en.

1.5. A KISEBBSEGI DIAKOK
ELLENI ZAKLATAS

Tarsadalmilag hatranyos helyzetiik miatt a kisebbséghez
tartozd didkok tobbségi tarsaiknal gyakrabban valnak
iskolai zaklatds aldozatdva. A tarsadalmi szinten tapasz-
talhaté rasszizmus megjelenik az iskoldban is, igy a
szines béru fiatalok konnyen aldozattd véalhatnak; hely-
zetlket tovabb neheziti, ha nem beszélik jél az orszag
nyelvét és/vagy rossz anyagi kértilmények kozott élnek.
A Magyarorszagon és Kelet-Eurépa mas részein tapasz-
talhatd er6s6dé romaellenesség kézenfekvé aldozatok-
ka teszi a roma didkokat. Az Eurépa Tandcs roma ifjusagi
projektjének Barabaripen c. kiadvanyabdl roma fiatalok
élettorténeteit ismerhetjiik meg, és szinte mindegyik-
ben fontos szerepet kap az iskolai zaklatas.

MARIA: ,UGY EMLEKSZEM AZ ISKOLA ELSO NEHANY EVERE, HOGY
FOLYAMATOSAN UGRATTAK ES CSUFOLTAK A NEM-ROMA GYEREKEK
KINEVETTEK A KIEJTESEM MIATT, A HASZNALT RUHAIM MIATT MEG
ILYESMIK”

Az LMBTQ (LESZBIKUS, MELEG, BISZEXUALIS, TRANSZNEMU ES
QUEER, ILLETVE IDENTITASUKBAN BIZONYTALAN) DIAKOK ELLENI
ISKOLAI ZAKLATAS A 80-AS EVEKHEZ KEPEST EXPONENCIALISAN
MEGNOVEKEDETT, VELHETOEN AZ LMBTQ FIATALOK NAGYOBB
LATHATOSAGA MIATT.

A 2006-os magyarorszagi LMBT diszkriminacids ku-
tatds egyik férfi vdlaszaddja irta: ,Kdbzépiskoldban...
voltak rendszeres verbdlis tdmaddsok, beszdldsok,
megszégyenitések. Fizikai bdntalmazds csak a szeren-
csének kbszonhetéen nem tértént. Kimondottan
a melegségem miatt voltak ezek. Gondolkoztam az isko-
lavdltdson, illetve meg is probdltam, de nem sikeriilt dt-
iratkoznom.” A leszbikusokat is érheti hasonlé zaklatas:
,Kbzépiskolai lednykollégiumot kellett elhagynom szexu-
dlis orientdciom miatt, mert a didkok kikézositettek és
nyilvdnosan megaldztak”.

( ..................................... |

2 idézi Buda Mariann — Szirmai Erika (2010): School Bullying in the Primary
School. Reports of a Research in Hajdu-Bihar County. Journal of Social Re
search and Policy. Volume 1, Number 1, pp. 49-68.

1 idézi UNESCO Good Policy and Practice in HIV and Health Education,

Booklet  idézi UNESCO Good Policy and Practice in HIV and Health

Education, Booklet 8 (2012): Education Sector Responses to Homophobic

Bullying Paris: UNESCO.

Buda Mariann — Szirmai Erika (2010): School Bullying in the Primary

School. Reports of a Research in Hajdu-Bihar County. Journal of Social Re

search and Policy. Volume 1, Number 1, pp. 49-68.

Fremlova, Lucie - Mara Georgescu - Gdbor Hera - Laura-Greta Marin - Goran

Miletic (2014): Barabaripen. Young Roma speak about multiple discrimination.

Strasbourg: Council of Europe.

Fremlova, Lucie - Mara Georgescu - Gdbor Hera - Laura-Greta Marin - Goran

Miletic (2014): Barabaripen. Young Romaspeak about multiple discrimination.

Strasbourg: Council of Europe.

7" Takdcs Judit (2006): Social Exclusion of young lesbian, gay bisexual and
transgender (LGBT) people in Europe. Brussels-Amsterdam: ILGA-Europe
and IGLYO.

'8 Takdcs Judit-Mocsonaki Ldszl6-P. Téth Tamds (2008): A meleg, leszbikus,
biszexudlis és transznemli (LMBT) emberek tdrsadalmi kirekesztettsége
Magyarorszdgon. Esély, pp. 3:16-54
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A homofdb és transzfob iskolai zaklatas kilondsen azo-
kat a didkokat érinti, akik valamilyen médon eltérnek az
adott kdzegben elvart nemi szerepektdl: a bullying igy a
kortdrs csoport eszkdze a konformitas kikényszeritésére,
kalénosen a fiuk korében?®.

C. J. Pascoe amerikai antropoldgus megfigyelte, hogy
kozépiskolas fiuk gyakran ,buzi”-nak csufoljak azokat a
fiukat, akik valamilyen szempontbdl nem felelnek meg az
6 elvarasaiknak nemi szerepek szempontjabdl. Példaul
egy fehér sracot, aki szeretett tancolni, rendszeresen
lebuziztak és szexudlis targyl megjegyzéseket kiabal-
tak utdna az iskola udvaran. Furcsa médon a tancolni
szeretl fekete fiukat nem buziztak, mivel feltételezték,
hogy a feketéknek a ,vérében van” a tanc®.

Az antiszemita gunyolddas enyhébb esetekben
sztereotipiakat hasznal (nagyorrd, pénzes), durvdbb
esetben a tanuldk SS katonat jatszanak ,Heil Hitler”
felkidltassal, naci karlenditéssel, a Holokauszton
viccel6dnek, vagy szvasztikat rajzolnak.

SALAMON MAR REGEBBEN IS PANASZKODOTT VILIRE, HOGY
HOROGKERESZTEKET RAJZOL. VOLT MAR EBBGL KONFLIKTUS,
DE NEM FAJULT TETTLEGESSEGIG. SALAMON ELMAGYARAZTA A
GYEREKNEK, HOGY EZ AZOKNAK VOLT A SZIMBOLUMA, AKIK
RENGETEG EMBERT MEGOLTEK, MEG AZT IS, HOGY EZ OT IGEN
ROSSZUL ERINTI. EGYIK NAP  KARACSONYFADISZEKET
RAJZOLTAK, VILI ERRE RAJZOLT (SAJAT ALLITASA SZERINT
“VELETLENUL") HOROGKERESZTET, MAJD EZT BUSZKEN MUTO-
GATTA SALAMONNAK. SALAMONNAL ELGURULT A GYOGYSZER,
ODAMENT, RABORITOTTA A PADOT ES FOLLOKTE. SZERENCSERE
SENKI NEM SERULT MEG. A TORTENTEK ELOZMENYEINEK KIVIZS-
GALASA ELMARADT, ES CSAK SALAMONT HiVTAK BE AZ IGAZGATOI
IRODABA. MASNAP REGGEL SALAMON APUKAJA BEMENT AZ 0SZ-
TALYFONOKHOZ, ES FELAJANLOTTA, HOGY TART EGY ORAT AZ 0SZ-
TALYNAK A ZSIDOSAGROL?.

Mivel a diakok vegyes iskolakban ritkan vallaljak fel nyil-
tan zsidésagukat, ezért ezek az esetek sokszor nem is
konkrét személyek ellen irdnyulnak, hanem hangulat-
kelt6, egymast heccel6 megnyilvanulasok. A zsid6 gyer-
mek csondben, a hattérben maradva kénytelen elvisel-
ni a gyaldzkodast, feler6sodik benne a kirekesztettség
érzése, a tamaddban pedig, amennyiben nincs szankcio
- marpedig beazonosithatd aldozat hianydban sokszor a
kovetkezmény is elmarad - rogzil a rasszista magatartas.

Magyarorszagon nem ritka, hogy a zsidé szarmazas a
csaladban is tabutéma, ami esetleg csak az iskolai zak-
latas kapcsan kerdl el6.

A Tréfli ciml dokumentumfilm egyik interjdalanyat a
tobbi gyerek ,blidos zsid6”-nak csufolta. Kétségbeesve
ment haza és megkérdezte szileit, mit jelent ez és miért
mondjak ra. Ekkor tudta meg, hogy csaladjuk zsidé szar-
mazasu.

A fent emlitett hdrom csoport kozott az az eltérés,
hogy mig a faji/etnikai hovatartozas rendszerint egyér-
telm( az egyén kilsejébdl, a szexualis orientaciot, nemi
identitast vagy zsiddsagot el lehet titkolni, igy ezekbdl
a csoportokbdl azok vannak leginkdbb kitéve a zak-
latasnak, akik kilsé jegyeik alapjan beazonosithaték
(pl. ortodox zsiddk, transzszexualisok, nGies meleg fiuk).
Sok esetben fordul el6, hogy a nehezebben, vagy nem
beazonosithaté jellemzékkel rendelkezé tanuldk a rej-
t6zkod6 stratégiat valasztjak, igy a legritkdbb esetben
szembesilnek kozvetlenil zaklatdssal vagy kikozosités-
sel, ugyanakkor az is nehezen feldolgozhaté szamukra,
ha rejt6zkodéként kell szembesilnilk osztalytarsaik,
vagy kozvetlen koérnyezetik ellenszenvével.

MARCY, EGY SZLOVAKIAI SZARMAZASU ROMA LANY MESELIL:
EMLEKSZEM, SOSE AKARTAM MEGHIVNI MAGUNKHOZ AZ ISKOLA-
TARSAIMAT, NEHOGY KIDERULJON, HOGY ROMA VAGYOK KULSORE
NEM LATSZOTTAM ROMANAK, DE FELTEM, HOGY RAJONNEK A SZAR-
MAZASOMRA. APUKAMNAK VILAGOSABB BORE VAN, DE ANYUKAME
SOTETEBB. A SZULOL ERTEKEZLETRE IS MINDIG APUKAM MENTZ"

=

=
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¥ Pascoe, C.J. (2007): Dude, you're a fag. Masculinity and Sexuality in High
School. Berkeley LA-London: University of California Press.

Pascoe, C.J. (2007): Dude, you're a fag. Masculinity and Sexuality in  High
School. Berkeley LA-London: University of California Press.

Egy apuka elbeszélése alapjan.
Fremlova, Lucie - Mara Georgescu - Gdbor Hera - Laura-Greta Marin - Goran

Miletic (2014): Barabaripen. Young Roma speak about multiple discrimination.
Strasbourg: Council of Europe.




A kisebbségi diakok elleni iskolai zaklatas tehat nemcsak
magukat az aldozatokat érinti silyosan, hanem az adott
csoporthoz tartozd rejtézkédé tarsaikat, olykor csalad-
tagjaikat is, ezen kivil az iskola altaldnos légkorére is
rdnyomja a bélyegét.

A tandrok esetleges elGitéleteitdl tartva a zaklatds
aldozatdul esé kisebbségi didkok még ritkdbban mernek
segitséget kérni, mint tobbségi tarsaik.

EGY TRANSZSZEXUALIS LANY ISKOLAI EMLEKEL: “NAPI
MEGALAZASOK NAPI SZINTEN, DE EZ 1GY HAROM EVEN KERESZTUL, [.]
EGYKIS BUZINAK [TARTOTTAK]. EGY KIS BUZINAK, AKIT FOL LEHET KENNI
A FALRA, AKIT LEHET DOBALNI AZ ORAN, UGYSEM SZ0L SEMMIT %

Magyarorszagon még nem készilt felmérés a didkok
kozott az elditéletes alapu iskolai zaklatdsrél. Azt azon-
ban tudjuk, hogy az elGitéletek mds csoportok irdnt
igen elterjedt a didkok koérében. A 2009-es ombuds-
mani jelentés a kisebbségi csoportokat érint6 iskolai
agressziordl szamol be. A kutatds vizsgdlta az idegenelle-
nesség (Csakod, 2000, 2009, Muranyi 2006, Muranyi-
Szabd 2007) jelenségét a kozoktatasban. ,Feltessziik,
hogy az idegenellenesség, a kisebbségi csoportokkal
szembeni ellenérzés agresszidba torkolhat az iskoldkban
is. A didkok és a tandrok kérében az idegenellenesség
és az agressziv viselkedés kapcsolatdt a szokdsos modon
vizsgdltuk.”

( ..................................... (|

» Takdes Judit (2006): A transzszexudlis emberek ttjai - Transzszexudlis élet-
tapasztalatok interjuk titkrében. in Takdcs Judit szerk: A lélek miitétei. Budapest:
Uj Mandétum Kiadé, 55-150. old.

Arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a didkok leginkabb
aromakkal szemben elutasitéak. Kevesebb, mint harma-
duk (31,5%) vélaszolta azt, hogy egyaltalan nem zavar-
na, ha padtarsa roma lenne, és korulbelll ugyan ennyi
diak (30,1%) mondta azt, hogy 6t ez nagyon zavarna. Az
idegenellenesség masodik célpontjai a zsidok. A didkok
56%-at nem zavarnd, ha zsidd lenne az osztalytarsa,
14,8%-ukat pedig nagyon.

A legnagyobb kisebbségi csoporttal, a romakkal szem-
ben a szakiskolasok egyértelmlen a legelfogaddbbak,
a gimnazistdk a legelutasitébbak. Figyelemre mélto,
hogy a legnagyobb foku romaellenesség ott van, ahol
nincsenek is romak: a gimndziumokban és a szakkozépis-
koldkban, ahol romak aranya 1,7%, illetve 3,3%. A szakis-
koldkban viszont, ahol a roma tanuldk aranya 10%, a leg-
nagyobb az elfogadds mértéke. Feltételezhetjiik, hogy
az elutasitd attitlidot az érettségivel zarédd képzésben
részt vevl diakok kérében a kdzvetlen tapasztalat hidnya
és a képzetiikben megformalddott tarsadalmi kilénbség
magyarazza. A felsoroldsbdél mar kordabban lathattuk,
hogy a kilénb6z6 csoportok, amelyek elutasitasaval
kapcsolatban kérdeztiik a didkokat, nem mind sorol-
hatdk be az etnikumok kdzé, de bizonyos szempontbdl
valamennyien kisebbségi helyzetben vannak hazankban.
A kapott valaszokat egy f6komponensben Osszesitve azt
l[atjuk, hogy az elutasité attitlidok egy irdnyba mutatnak:
azaz, aki elutasité valamilyen etnikummal szemben, az
kdnnyebben lesz elutasitd mas kisebbségekkel szemben
is.

AZ IDEGENELLENESSEG TARGYA: /. PADTARSKENT ELFOGADOTT ES ELUTASITOTTAK ARANYA
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1.6 A PAAS KOALICIO FELMERE-
SE AZ ELOITELETES ALAPU IS-
KOLAI ZAKLATASROL

PROJEKTUNK KERETEBEN 2015 NYAR ELEJEN ONLINE
KERDOIVET KOULDTUNK KI AZ (SSZES MAGYARORSZAGI
KOZEPISKOLANAK, AMELYBEN AZ ELOiTELETES ALAPU IS-
KOLAI ZAKLATASROL KERDEZTUK OKET, VALAMINT ARROL,
VANNAK-E  ESZKOZEIK ENNEK MEGELOZESERE, ILLETVE
KEZELESERE. 436 ISKOLA TOLTOTTE KI A KERDOIVET; EZEK
KOZUL NEHANY ISKOLAT TELEFONON VAGY EMAILBEN IS
MEGKERESTUNK, HOGY RESZLETESEBB INFORMACIOT KAPJUNK
JO GYAKORLATAIKROL™. AZ ALABBIAKBAN ENNEK A KUTATASNAK
AZ EREDMENYEIT ISMERTETJUK ROVIDEN.
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egyaltalan jelen van, de komoly nagyon Nincs
nem jelent nem jelent problémét komoly vélasz
problémat komoly jelent problémat

problémat jelent
| ABRA: . MEKKORA PROBLEMAT JELENT A7 ONOK ISKOLAJABAN A
KISEBBSEGI DIAKOK ELLENT ZAKLATAS?

Arra a kérdésre, hogy mennyire sulyos probléma az is-
koldban a kisebbségekhez tartozd didkok zaklatdsa, a
valaszaddk 75%-a azt felelte, hogy egydltalan nem prob-
Iéma, 22,8% szerint el6fordul, de nem sulyos probléma,
és mindossze négy iskola vélte a problémat sulyosnak
vagy igen sulyosnak. Ennek a szamunkra meglepé ered-
ménynek tobb oka lehet. Mint lattuk, az iskolai zaklatas
nem mindig konnyen felismerhet6, igy el6fordul, hogy
elkerili a tandrok figyelmét. Ha észre is veszik, lehetsé-
ges, hogy nem veszik komolyan vagy nem érzik ugy, hogy
az iskolanak foglalkoznia kellene ezzel. Elképzelhetd az
is, hogy a kitolt6 félt: inkompetens benyomast kelt, ha
valamit sulyos problémanak jeldl meg.

12

Rakérdeztink arra is, hogy milyen csoportokkal
szemben tapasztalhatok el6itéletes megnyilvanulasok
a didkok részérél (nem feltétlendl zaklatas szintjén).
Az aldbbi diagramokon kilon abrazoltuk a kutatasunk
fokuszaban levé harom csoportra vonatkozd vélaszokat:

3,07%  137% 1,71%

B egyaltalan nincs jelen

I néha eléfordul

[ gyakran el&fordul

I nagyon gyakran el6fordul

I Nincs vélasz

2 ABRA MELY TARSADALMI CSUPURTUKAL ERINTIK LEGINKABB A FENTI
PROBLEMAK AZ ONOK ISKOLAJAB/

AN? - ROMAK

0,68%. 1,71%

0,68%

B egyaltaldn nincs jelen

I néha eléfordul

[ gyakran eléfordul

Il nagyon gyakran el6fordul
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[ R IR )

2 Annak a 100 iskoldnak, akik a legtobb médon 1épnek fel az iskolai zaklatds
ellen, emailt kiildtiink, amelyben megkérdeztiik, hogy telefonon vagy emailben
szeretnének-e tovdbbi kérdéseinkre vdlaszolni. A visszajelzési ardny meg-
lehetdsen alacsony volt, végiil 17 iskoldtdl sikeriilt részletesebb informdacidkat
szerezni. Annak a 100 iskoldnak, akik a legtobb médon 1épnek fel az iskolai
zaklats ellen, emailt kiildtiink, amelyben megkérdeztiik, hogy telefonon vagy
emailben szeretnének-e tovdbbi kérdéseinkre valaszolni. A visszajelzési ardny
meglehet8sen  alacsony volt, végiil 17 iskoldtdl sikeriilt részletesebb
informdcidkat szerezni.
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CSUPORTOKAL ERINTIK LEGINKABB A FENTI
A LESZBIKUS, MELEG, BISZEXUA

UNOK ISK
{EMU EMBEREK
Lathatjuk, hogy a romakkal szemben a leggyakoribbak az
elGitéletes megnyilvanulasok, mig a zsidok esetében az
iskolak %-e, LMBT emberek esetében 2/3-a nem tapasz-
talt ilyesmit. Az egyik magyarazat az, hogy a cigany/
roma szdrmazas (az esetek tobbségében) lathato, mig a
masik két csoporthoz tartozds nem; tébb iskola is irta,
hogy naluk nincs homoféb vagy antiszemita zaklatas,
mert ezeknek a csoportoknak a képviselSi nem lathatoak
(persze ettdl még beszerezhet6 réluk az ilyen informacio

iskolai vezetés egyértelmi elkotelez6dése a
zaklatas ellen

a kisebbségekkel kapcsolatos ismeretek
integrélasa a tananyagba

tandrok, iskolai személyzet célzott
felkészitése, tovabbképzése

érzékenyitd foglalkozdsok tartasa kisebbségi
szervezetek bevonasaval

intézményi felelGs(6k) kijeldlése

eljarasrend a zaklatasos incidensek
kivizsgalasara és szankcionaldsara

zaklatdsos incidensek regisztralasa

2,73%

M igen
B Nem

[ Nincs valasz

AMILYENCELZOTTFORMABAN A
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pl. kozosségi oldalakrdl). Raadasul a,,cigdnykérdés” a koz-
beszédben is gyakori téma, a romak elleni elGitéleteket
pedig bizonyos politikai ergk, illetve intézkedések tovabb
szitjak. Az, hogy a didkok leginkdbb a romak ellen mutat-
koztak elGitéletesnek, mutatja, hogy rdjuk is hatassal
vannak a szélesebb tarsadalmi folyamatok, illetve dis-

kurzusok.

51,19%

27,30%

19,80%

19,45%

A 4

0%

A MILYEN FORMA

Az iskolaknak valamivel tébb, mint fele (200 iskola)? irta
azt, hogy aktivan fellépnek az iskolai zaklatas ellen. Mint
azonban a 6. dbrabdl [athatd, sok esetben ez megmarad
az elkotelez6dés szintjén. Elenyészéen kevés azoknak az
iskoldknak a szama, ahol felel6st jel6Inek ki, regisztraljak
a zaklatdsos incidenseket vagy eljarasrendet dolgoztak
ki ezek kezelésére. Az iskoldkkal készitett interjuk ugyan-
akkor arnyaltdk a képet. Van, ahol nincs ugyan irasban

6 A

10%

AN LEPNEK FEL?

20% 30% 40% 50% 60%

lefektetett eljarasrend, de bevett gyakorlatuk van az is-
kolai zaklatas kezelésére. Ugyanakkor az ,érzékenyités
kisebbségi szervezetek meghivdsdval” rubrikat bejeldlte
tobb olyan iskola, akik mas témaban (pl. egészséges
életmdd, kornyezetvédelem) hiv meg civil szervezeteket.

( ..................................... |

»  Erre a kérdésre 337 iskola vdlaszolt. Természetesen egy iskola tdbb valaszt is
bejelslhetett.
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Az iskoldk tobb mint %-e felkésziiltnek érzi magat az is-
kolai zaklatas kezelésére, legalabbis a kérd&iv tanusaga
szerint. Itt ismét felmeril a lehet6ség, hogy a kitolté
nem akarta intézménye rossz hirét kelteni és ezért ked-
vezbbb szinben tintette fel a valésagosnal.

1,82%. 0,34%

B egyéltalan nem tartom
felkészultnek

B inkdbb nem tartom
felkészultnek

[ inkdbb felkésziltnek
tartom

H teljesen felkésziiltnek
tartom

[ Nincs vélasz

A kérdGivhez flizott szoveges megjegyzések, illetve a
kapcsolattartd tandrokkal folytatott beszélgetés tovab-
bi fontos informdacidkat generalt. Egyes iskolak példaul
elismerték, hogy ha a didkok részér6l nem is, a tandrok
részérdl el6fordul a kisebbségi didkok zaklatasa (ilyesmire
késébb az interjukban példat is hallottunk). Mashol nem
a tanarok elGitéletessége, hanem kozonye all a hatékony
fellépés utjdban: azzal az érvvel, hogy ,, 0z & idejiikben
ilyesmi nem volt”, megnehezitik az iskolai zaklatds ellen
maodszereket javasld kollégdk tevékenységét. Az iskolai
zaklatast nem mindenhol veszik komolyan, mint az ilyen
megjegyzések is sugalljak: ,Volt arab-magyar didkunk,
tehetséges volt a sportban, motivdlt a tanulds terén, igy
legfeljebb viccel6dés szintjén “zaklattak™”,

[ IR R )

Erre a kérdésre 337 iskola vdlaszolt. Természetesen egy iskola tobb vilaszt is
bejeldlhetett.

% Téth Ldszlé (1993): A homoszexualitdsrél. Budapest: T-Twins.

Dombos és mtsai (2011): Az LMBT emberek magyarorszdgi helyzetének
révid dttekineése. In Takdcs Judit szerk: Homofébia Magyarorszdgon. Buda
pest: CHarmattan.
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Sok iskola lathatdan nincs tisztdban a kisebbség, illetve
védett csoport fogalmaval. Példaul arra a kérdésunkre,
hogy milyen mas tarsadalmi csoportok ellen tapasztal-
nak elditéleteket a didkok részérdl, az egyik iskola az
alabbi felsorolast kildte: ,tandrok, rendérok, hajléktala-
nok, jegykezel6k, helyi- és helykozi jaratok buszvezetdi,
élelmiszer- és dohanybolti alkalmazottak”. Megne-
hezitette a dolgot az, hogy a kdznyelvben a , kisebbség”
szot gyakran al-eufemisztikusan a romakra alkalmazzak,
igy tobb iskola (annak ellenére, hogy egyértelm(en
megemlitettink mas csoportokat is) kizardlag roma
diakokkal kapcsolatos tapasztalatokat, illetve példakat
emlitett.

Gyakran kaptuk azt a valaszt, hogy adott iskoldban
nincsenek kisebbségi didkok. Elképzelhet6, hogy a
vdlaszadd csak a romakat értette kisebbség alatt, de
példaul a Melegség és Megismerés program tapaszta-
lata szerint sok pedagdgusnak meggydz6dése, hogy is-
koldjukban minden diak heteroszexualis. Ha azt az ada-
tot vesszik alapul, hogy barmely kortars tarsadalomban
a sajat nemikho6z vonzédadk aranya 4-8% koril mozog?,
ez meglehetGsen valdszin(itlen. Kutatasi adatok tanusa-
ga szerint?” az LMBT didkok tébbsége nem vallalja szexu-
alis irdnyultsagat, illetve nemi identitdsat tandrai elétt,
részben az 6 homofdbidjuktdl, vagy transzfébiajuktdl
tartva; vagyis barmely iskoldban lehetnek olyan LMBT
diakok, akikrél a pedagdgusok nem tudnak. Ugyanez
vonatkozhat barmely, kils6leg nem lathatd kisebbségre
(zsidosag, vallasi kisebbségek stb.)



Tobb iskola azt jelezte vissza, hogy naluk éppenséggel a
kisebbségi didkok azok, akik zaklatnak masokat. Néhany
esetben a kevésbé hatranyos helyzetl didkok iranyabdl
a hatranyosabb helyzetlek felé zajlik a zaklatds (példaul
az enyhén értelmi fogyatékosok zaklatjak a sulyosabban
sériltdidkokat), de tobb tanar kifejtette azt a véleményét,
hogy a magyarok (értsd: nem ciganyok/zsiddk) esnek
aldozatul ,kisebbségi” zaklatoknak. Ezzel kapcsolatban
fel kell hivni a figyelmet arra, hogy az iskolai zaklatas
nem mindig csoporthoz tartozas alapjan zajlik; szdmos
didk esik aldozatul egyéb okok miatt. Pusztan az a tény,
hogy esetleg roma diak zaklat egy fehéret, nem jelenti
azt, hogy a zaklatas faji elGitéleten alapul. Természetesen
olyan iskoldkban, ahol valamilyen kisebbség (példaul
romak vagy esetleg értelmi fogyatékosok) vannak
tobbségben, el6fordulhat, hogy helyzetiiket kihaszndlva
zaklatjak a kisebbségbe szorult ,,tébbségi” didkokat, akar
esetleg kompenzalasképpen a mashol elszenvedett zak-
latds miatt?®. Az ilyen esetek azonban minGségileg kulon-
boznek a kisebbségi didkok elleni zaklatastdl, éppen az
iskolai zaklatds tarsadalmi bedgyazottsaga miatt. Az al-
taldnos tarsadalmi diskurzusok nem a tébbség, hanem
a kisebbség iranti elbitéleteket erdsitik. A tobbséghez
tartozé diaknak konnyebb megvédenie magat a zak-
latassal szemben, illetve megszabadulnia attél (példaul
egy szegregdlt iskolai rendszerben a fehér diak konnyeb-
ben valt iskoldt, mint roma tdrsa; egy atlagos 1Q-ju diak
konnyebben érvényesitheti jogait a zaklatdval szemben,
mint az értelmi fogyatékos stb.). A gazdasagilag-tar-
sadalmilag hatranyos helyzetl csoportok esetében az
elGitéletes alapu iskolai zaklatasnak raadasul sulyosabb
kovetkezményei vannak, hiszen szdmukra leginkabb az
iskolaztatds adhatnd meg a felemelkedés lehetGségét,
lehet&ségét, am a zaklatasok kovetkeztében novekszik
a korai iskolaelhagyds, és az igazolatlan hidanyzasok
szama., az iskolaba jarasi motivacié pedig csokken.

( ..................................... O

% Olweus, Dan: Az iskolai zaklatds. Educatio 8. 4. 1999. - 717-737.p.

Ezért ezeknek a didkoknak a legfontosabb célja az lesz,
hogy minél el6bb elhagyjak a bantalmazd kozeget.

Az adatokbdl kideril, hogy az iskolak nagy részénél
a zaklatas elleni fellépés megmarad az elkotelez6dés
szintjén. Rdadasul ez sem feltétlendl lathato: az egyik
iskola példaul azért nem irja ki honlapjara, hogy
elkotelezett az iskolai zaklatds ellen, nehogy a gyerekek
ettél otleteket kapjanak. Ez az érvelés (ami hasonlé-
képpen hangzik el pl. drogprevencidval kapcsolatban)
feltételezi, hogy a gyerekek minden informaciéjukat az
iskolabdl szerzik. Ezzel szemben a médiabdl (beleértve
a kozosségi médiat) a didkok meglehetésen sok in-
formaciot kapnak elGitéletekrdl, illetve azokbdl eredé
cselekvésekrél, beleértve az iskolai zaklatast. A kisebbsé-
gi didkokat nem azzal védjik meg, ha a tobbségieket
nem tdjékoztatjuk az iskolai zaklatds létezésérdl, ha-
nem ha megfeleld eszkozoket vezetiink be a jelenség
kikliszObolésére.

Az iskoldk eszkozkészlete az elGitéletes alapu iskolai
zaklatast ellen meglehet6sen szegényes. A legtdbb is-
kola megelégszik azzal, hogy eltandcsolja a zaklatdkat,
ami egyrészt nem feltétlenldl vezet magatartas-val-
tozédshoz (legfoljebb masik iskolaban folytatjak ugyan-
azt), masrészt nem tudatositja a tobbi didkban, hogy
az elGitéletesség elfogadhatatlan. Noha a tananyag
(példaul torténelemadran) lehetdséget nyujtana egyes
kisebbségek (pl. zsidok, ciganyok) torténelmének tar-
gyalasara, a tandrok ritkdn ragadjak meg az alkalmat,
hogy ennek kapcsan az elGitéletekrdl beszéljenek. Egyes
civil kezdeményezések (pl. Melegség és Megismerés)
szivesen tartanak tréningeket tantestiletek szdmara is
adott kisebbséggel kapcsolatban, de egyetlen iskola sem
jelezte, hogy ilyen képzést igénybe vettek volna.
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Osszességében tehat elmondhatjuk, hogy Magyar-
orszagon az iskolai zaklatds, és kilondsen annak
elGitéletes formdja elleni fellépés gyerekcipGben jar.
Az iskoldk kevés eszkozzel rendelkeznek, és gyakran
nincsenek tudatdban szamukra is elérheté megoldasok-
nak (pl. képzések, mediacids szolgalat). Ugyanakkor sok
iskola fontosnak tartja az iskolai zaklatas elleni fellépést,
ezért remélhetjik, hogy ha értesiilnek a meglevd le-
het6ségekrél, igénybe is veszik azokat és ily mdédon
biztonsdgosabbd teszik intézményiket minden diak
szamara.

Az iskolai zaklatdsra adott valaszoknak figyelembe kell
vennie, ha a zaklatds egy csoport irdnti el6itéleten alapul.
Kutatdsunkban tobb iskola jelezte vissza, hogy mivel
nem etikus regisztralni didkjaik etnikai és egyéb hovatar-
tozdsat, nem dllapithatjak meg, hogy elGitéletes alapu
zaklatasrél van-e szd. Azonban az tigy alapos kivizsgdlasa
sordn ez a tényez6 felszinre keril. A kisebbségi didkok
elleni zaklatdst nemcsak azért kell masképpen kezelni,
mert tiikrozi a diakokban meglevé elGitéletek mértékét.
Tudatdban kell lennink annak, hogy egy kisebbségi
csoport tagjai tarsadalmi szinten kiszolgaltatottabbak,
sériilékenyebbek: szdmukra jelzésértékd, hogy az iskola
foglalkozik-e és ha igen, hogyan, az 6ket ért tamadasok-
kal. Kisebbségi aldozat esetén tehat kilonosen fon-
tos a megérté odafigyelés és annak kozvetitése, hogy
mi pedagdgusok nem értiink egyet az ellene fennalld
elGitéletekkel. Amennyiben a zaklatas Urlgye valamily-
en kiils6 jegy vagy kulturdlis kilénbség, a probléma ke-
zelése sordn nemcsak azt kell megértetniink a didkokkal,
hogy a zaklatas rossz, hanem a kulturalis kilonbségek
elfogaddsat is hangsulyoznunk kell.

[ R IR )

¥Darja Zavirsek (2004), “Surviving ethnicity and disability - minority children in
public care”. In: Trygged, Sven (ed.). Moving away from residential care : reports
from the 2nd Conference on children and residential care, Stockholm, May 2003.
Stockholm: Stockholm University, Department of social work, pp. 23-37
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Az elGitéletes alapu zaklatdsnak olyanok is aldozatul
eshetnek, akik nem tartoznak a kisebbségi csoportba,
de a tobbiek azt hiszik réluk. Ok még sériilékenyebbek,
hiszen mig példdul egy zsidé diak tdmogatast kaphat
sajat csaladjatol és kozegétél, amely felvértezheti 6t a
zaklatassal szemben, mindez nem all rendelkezésére
azoknak a diakoknak, akik nem zsidék ugyan, de kiilse-
juk alapjan tarsaik ebbe a csoportba soroljdk &ket.
Kulonosen gyakran siitik ra a tizenéves filk a melegség
bélyegét olyan tarsaikra, akik ,/dnyos” ruhakat viselnek
vagy ,Idnyos” dolgok irant érdeklédnek (Pascoe 2007).
Ha az aldozat valéjaban nem meleg, kisebb eséllyel fog
felhivni egy meleg segélyvonalat vagy fordulni egy LMBT
fiataloknak szervezett 6nsegit6 csoporthoz.

Az LMBT és a fogyatékkal é16 didkok esetében is fontos
szempont az elszigeteltség. Mig etnikai csoportok ese-
tén a didkot korilveszi egy kozosség — minimum a sa-
jat csalddja -, amely az 6véhez hasonld helyzetben van,
addig az LMBT és fogyatékkal él16 didkok legtobbszor
csaladjukon belll is egyediil vannak. Sokszor maga a
csalad sem tudja a gyerek massdagat kezelni, vagy nincs
felkészilve arra, hogy emiatt zaklathatjak az iskoldban
(egy etnikai kisebbségbe tartozé sziil6, minthogy eset-
leg maga is atélte ezt, nagyobb valdszinlséggel szamit
rd). Extrém esetben az értelmi fogyatékos fiatal zak-
latdssal kapcsolatos panaszait nem is veszik komolyan?°.
Az LMBT fiatalok gyakran nem is vallaljak szexualis ori-
entdciéjukat vagy nemi identitdsukat a csaladtagjaik,
kiilonodsen a szileik el6tt még akkor sem, ha az iskoldban
nem rejtézkddnek.




2.JOGI KERETEK

——————————————————————()

2.1. MEGELOZES -
BIZTONSAGOS ISKOLA:

AZ ISKOLAI ZAKLATAS JELENSEGENEK JOGI KERETEIT ELSGSOR-
BAN A KOZNEVELESI TORVENY (2011. EVI CXC. TORVENY A NEMZE-
TI KOZNEVELESROL, TOVABBIAKBAN KOZNTV.), A KOZNTV. ALA-
PELVEI ALAPJAN 2012-BEN ELFOGADOTT NEMZETI ALAPTANTERV
(110/2012. KORM.REND. MELLEKLETEKENT, TOVABBIAKBAN: NAT)
ES A JOGSZABALYOK ALAPJAN ELFOGADASRA KERULO ISKOLAI
SZMSZ-EK ADJAK.

A KOZNTV. SZERINT, ES A NAT ALTAL IS MEGEROSITETT MODON
A KOZNEVELESI INTEZMENYEKBEN OLYAN BIZTONSAGOS
KORNYEZETET KELL LETREHOZNI, AMELYBEN A GYEREKEKNEK
MODJUK VAN SZABADON, LELKILEG, SZELLEMILEG ES FIZIKAILAG
IS HARMONIKUSAN FEJLGDNI, NEVELODNI.

211 AKOZNTV. CELJA, JOGOK ES KOTELESSEGEK:

p 18 (1) A torvény célja olyan koznevelési rendszer megalkota-
sa, amely elGsegiti a gyermekek, fiatalok harmonikus lelki, tes-
ti és értelmi fejlédését, készségeik, képességeik, ismereteik,
jartassagaik, érzelmi és akarati tulajdonsdgaik, mveltségiik
életkori sajatossagaiknak megfelel8, tudatos fejlesztése révén,
és ezdltal erkolcsos, 6nalld életvitelre és céljaik elérésére, a
maganérdeket a koz érdekeivel 6sszeegyeztetni képes embere-
ket, felelés allampolgarokat nevel. Kiemelt célja a nevelés-ok-
tatas eszkozeivel a tarsadalmi leszakadds megakadalyozdsa és a
tehetséggondozas.

P> (2) A kéznevelés kdzszolgélat, amely a felndvekvs nemzedék
érdekében a magyar tarsadalom hosszu tavu fejlédésének
feltételeit teremti meg, és amelynek altalanos kereteit és ga-
rancidit az allam biztositja. A kdznevelés egészét a tudas, az
igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a szolidar-
itas erkolcsi és szellemi értékei, az egyenl6 bandsmaod, valamint
a fenntarthato fejlédésre és az egészséges életmodra nevelés
hatarozzdk meg. A kdoznevelés egyetemlegesen szolgalja a kozjot
és a masok jogait tiszteletben tarto egyéni célokat.

(3) A nevelési-oktatasi intézmények pedagogiai kulturajat az
} egyéni banasmaodra vald torekvés, a gyermek, a tanuld elfoga-
ddsa, a bizalom, a szeretet, az empdtia, az életkornak megfe-
lel6 kovetelmények tdmasztdsa, a feladatok elvégzésének el-
lenGrzése és a gyermek, tanuld fejl6dését biztositd sokoldalu, a
kovetelményekhez igazodd értékelés jellemzi.

A torvény szerint tehat a koznevelési rendszer célja
a szeretetteljes, elfogadd, befogadd, a gyermekek véle-
ményét, szabadsagat, jogait tiszteletbentarté pedago-
giai kultdra a kialakitasa.

Az iskolai zaklatds szempontjabdl kilonésen fontos a
25.8 (5) bekezdése, mely szerint az iskoldknak ,gon-
doskodnia kell a rdbizott gyermekek, tanuldk feliigye-
letérél, a nevelés és oktatds biztonsdgos feltételeinek
megteremtésérdl”.

Az iskolai pedagdgiai programot a nevelGtestilet fogadja
el és az intézményvezetd hagyja jova. A pedagdgiai pro-
gramokat nyilvanossagra kell hozni.- rendeli a torvény. A
programoknak garantalnia kell a gyermekek torvényben
felsorolt jogait, igy tobbek kozott azt, hogy az oktatasi
intézményben biztonsagban nevelddjék, a személyiségi
jogait, kilonosen személyiségének szabad kibontakoz-
tatdsdhoz valé jogat, onrendelkezési jogat, cselekvési
szabadsdagat, csaladi élethez és maganélethez valo jogat
a nevelési-oktatasi intézmény tiszteletben tartsa. Mind-
ezen jogok gyakorldsa kézben azonban nem korlatozhat
masokat ugyanezen jogainak érvényesitésében, tovabba
nem veszélyeztetheti a sajat és tarsai egészségét, testi
épségét. (46.§ (3))

A kisebbséghez tartozd didkoknak kiilon kiemelt joga,
hogy nemzetiségi 6nazonossagat tiszteletben tartsak, és
azt kifejezésre juttassa (46.§ (6))

Ennek megfelel6en “a pedagdgus kotelessége, hogy
munkaja soran gondoskodjék a gyermek személyi-
ségének fejlédésérdl, figyelembe véve a gyermek egyéni
képességeit, adottsagait, fejlédésének Utemét, szocio-
kulturdlis helyzetét, a kllénleges banasmadot igényld
gyermekekkel egyénileg foglalkozzon, sziikség szerint
egyuttm(kodjon gydgypedagdgussal vagy a nevelést,
oktatdst segité mds szakemberekkel (pszicholdgussal,
gyermekvédelmi szakemberrel), elémozditsa a gyermek,
tanuld erkolcsi fejl6dését, a kozosségi egylttm(ikodés
magatartasi szabdlyainak elsajatitasat, és torekedjen
azok betartatasara, a barmilyen oknal fogva hatranyos
helyzetli gyermek, tanuld felzarkdzasat elGsegitse,
és egymas szeretetére és tiszteletére, a csaladi élet
értékeinek megismerésére és megbecsiilésére, egyitt-
m(ikodésre nevelje a tanuldkat.” (62. § (1))
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A dokumentum alapjan tehat a pedagdgusoknak kote-
lessége egylttm(ikodni mas a szakemberekkel is: igy
az iskolai zaklatds megel6zése érdekében, a didkok
egészséges pszichéjének, tarsas kozosségben vald bi-
ztonsagos jelenlétének lehetévé tételében kiilondsen
nagy segitséget jelenthet az iskolapszicholégus, aki
Végzi a gyermekek, tanuldk egyéni vagy csoportos
szlirésével, vizsgalataval, konzultacidval, tanacsaddssal
(a tovabbiakban: kozvetlen pszicholdgiai foglalkozas)
kapcsolatos, tovabba a gyermekekkel, tanulékkal, ped-
agogusokkal és sziil6kkel valé hatékony egylttmikodés
kialakitasat célzo feladatokat.” (58.§ (11a)) és a ped-
agogiai szakszolgdlat, amelynek alkalmazottja végzi a
gyermekek, tanuldék vizsgdlataval, egyéni vagy csopor-
tos foglalkoztatdsdval, a tanacsadassal, gondozdi tan-
folyamok megtartasaval (a tovabbiakban: kdzvetlen
foglalkozas) kapcsolatos feladatokat. (58.§ (13))

2.1.2. KOZNTV. CELJAINAK RESZLETEZESE A
NAT-BAN

A NAT célja, ,hogy a csaldddal egytttmdkoddve cselekvé
elkotelezettségre neveljen az igazsag és az igazsdgossag,
a jo és a szép irant, fejlessze a harmonikus személyiség
kibontakoztatasahoz szlikséges szellemi, érzelmi, erkdlc-
si, tarsas és testi képességeket.”

A cél tobbek kozott, hogy az iskoldba jard tanulé szilard
erkolcsi itél6képességre tegyen szert; megtaldlja he-
lyét a csalddban, a szlikebb és tagabb kozosségekben,
valamint a munka vildgaban; torekedjék tartalmas és
tartés kapcsolatok kialakitasara; legyen képes felel@s
dontések meghozataldra a maga és a gondjaira bizottak
sorsat illet6en; valjék képessé az 6nallé tajékozodasra,
véleményformalasra és cselekvésre.

LAz egylittm(ikédés a sziilbkkel, a gyermekek csalddi
neveléséhez nyujtott pedagdgiai segitség, a sziil6i
vélemények, javaslatok befogaddsa és hasznositdsa a
hatékony intézményes nevelés-oktatds nélkiilézhetetlen
feltétele, ezért az iskoldnak meg kell teremtenie azokat
a forumokat, ahol a sziil6k és a pedagdgusok kézétti
tapasztalatcsere kélcsénéssé, az egylittmiikédés ered-
meényessé vdlhat.”
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1.1.1. FEJLESZTESI TERULETEK — NEVELES| CELOK

,A fejlesztési terlletek — nevelési célok athatjak a pedagdgiai folya-
mat egészét, s igy kozos értékeket jelenitenek meg. A célok elérése
érdekében a pedagdgiai folyamatban egyarant jelen kell lennie az is-
meretszerzés, a gyakoroltatds-cselekedtetés mellett a példak érzelmi
hatdsanak is.” (...)

1. Az erkolcsi nevelés

A koznevelés alapvetd célja a tanuldk erkolcsi érzékének fe-
jlesztése, a cselekedeteikért és azok kovetkezményeiért viselt
felelGsségtudatuk elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatasa,
kozosségi beilleszkedésiik el&segitése, az 6nallé gondolkodas-
ra és a majdani 0nallo, felelGs életvitelre torténd felkészilésiik
segitése. Az erkolcsi nevelés legyen életszer(: készitsen fel az
elkerilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen vélaszt taldlni a ta-
nuldk erkolcsi és életvezetési problémaira.

(...)

2. Allampolgarsagra, demokréciara nevelés

A demokratikus jogdllam, a jog uralmara épulé kozélet
mikodésének alapja az allampolgari részvétel, amely erésiti a
nemzeti ontudatot és kohézidt, 6sszhangot teremt az egyéni
célok és a kozjo kozott. (...) A felelGsség, az 6nallé cselekvés, a
megbizhatdsag, a kolcsonos elfogadas elsajatitasat hatékonyan
tdmogatjak a tanuldk tevékeny részvételére épit6 tanitas- és ta-
nuldsszervezési eljarasok.

3. Az Onismeret és a tdrsas kultura fejlesztése

Az Onismeret - mint a személyes tapasztalatok és a megszer-
zett ismeretek tudatositasan alapuld, fejl6dé és fejleszthetd
képesség - a tarsas kapcsolati kultura alapja. EI6 kell segiteni
a tanulé kedvezd szellemi fejl6dését, készségeinek optimalis
alakulasat, tudasanak és kompetencidinak kifejezésre jutasat,
s valamennyi tudasterilet megfelel6 kim(velését. Hozza kell
segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a
masok helyzetébe torténd beleélés képességének az empatidnak
a fejl6désére, valamint a kolcsonos elfogadasra. Ahhoz, hogy az
oktatasi és nevelési folyamatban résztvevs tanuldk, az elsajati-
tott készségekre és tudasra tdmaszkodva énképilkben is gazda-
godjanak, a tanitds-tanulds egész folyamatdban tdmogatast ig-
ényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni fejl6désiket,
sorsukat és életpalydjukat maguk tudjak alakitani. A megalapo-
zott 6nismeret hozzajarul a kulturalt egyéni és kozosségi élethez,
masok megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi
kapcsolatok kialakitasahoz.

4. A csaladi életre nevelés

A csalad kiemelked6 jelentGségli a gyerekek, fiatalok erkolc-
si érzékének, szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi és
lelki egészségének alakitasaban. (...) A felkészités a csaladi éle-
tre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felel&s
parkapcsolatok kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csala-
di életiikben felmeriil§ konfliktusok kezelésérél. Az iskolanak
foglalkoznia kell a szexuadlis kultura kérdéseivel is.



5. A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges életmddra nevelés hozzdsegit az egészséges
testi és lelki allapot oromteli megéléséhez. A pedagdgusok
0sztondzzék a tanuldkat arra, hogy legyen igényik a helyes
tapldlkozasra, a mozgdsra, a stresszkezelés moddszereinek al-
kalmazdasara. Legyenek képesek lelki egyensulyuk megdvasara,
tarsas viselkedésiik szabalyozadsara, a konfliktusok kezelésére.
Az iskola feladata, hogy a csaladdal egyittmuikodve felkészitse
a tanuldkat az 6ndllésagra, a betegség-megel6zésre, tovadbba
a szabdlyok betartdsara a kozlekedésben, a testi higiénében, a
veszélyes kortlmények és anyagok felismerésében, a varatlan
helyzetek kezelésében. A pedagdgusok motivaljdk és segitsék a
tanuldkat a karos fligg&ségekhez vezetd szokdsok

kialakuldsanak megel6zésében.

(..

6. FelelGsségvallalas masokért, onkéntesség

A Nat Osztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segité
nevelést-oktatast: célul tlzi ki a hatranyos helyzet( vagy fogyaték-
kal él6 emberek iranti szocidlis érzékenység, segit6 magatartas
kialakitdsat a tanuldkban ugy, hogy sajat élmény( tanuldason
keresztiil ismerik meg ezeknek a csoportoknak a sajatos igénye-
it, élethelyzetét. A segit6é magatartds szamos olyan képességet
igényel és fejleszt is egyuttal (egyuttérzés, egylttmiikodés, prob-
Iémamegoldas, onkéntes feladatvallalas és -megvaldsitas), ame-
lyek gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos, felel6s allampolgari
|éthez.

.1.2. EGYSEGESSEG ES DIFFERENCIALAS, MODSZERTANI ALAPELVEK

A Nat a gyerekek, a serdiil6k és a fiatalok képességeinek fej-
|6déséhez szikséges feladatok meghatarozdsaval Oszton-
zi a személyiségfejleszté tanitast. Olyan pedagodgiai munkat
feltételez, amelynek kozéppontjdban a tanuldk tudasanak,
képességeinek fejlesztése, a készségek elsajatittatasa, kibon-
takoztatdsa, a személyiség fejl6déséhez sziikséges megfeleld
feltételek biztositasa all, figyelembe véve, hogy az oktatas és a
nevelés szintere nem csak az iskola, hanem az élet szamos egyéb
féruma is.

A fejlesztési teriiletek, nevelési célok megvaldsuldasanak, a
kulcskompetencidk kialakitasanak egyik feltétele az emlitett
célok szolgdlatdba allitott pedagdgiai folyamat. A differencialt
tanitas-tanulds megvaldsuldsdhoz kilondsen a kovetkezd szem-
pontokat ajanlatos figyelembe venni:

- olyan szervezési megoldasokat kell el6nyben részesiteni, ame-
lyek elémozditjdk a tanulds belsé motivacidinak,énszabdlyozd
mechanizmusainak kialakitasat, fejlesztését;

- a tanulast ugy kell megszervezni, hogy a tanuldk cselekvé
maddon vegyenek részt benne, el6térbe allitva tevékenységiiket,
onallésagukat, kezdeményezéseiket, problémamegoldasaikat,
alkotéképességlket;

- a nevelési-oktatasi folyamat segitse el a tanuldk elGzetes is-
mereteinek, tuddsanak, nézeteinek feltdrdsat, adjon lehetGséget
esetleges tévedéseik kiigazitdsara és tudasuk atrendezésére;

- az iskolai tanitas-tanulas kiilonbozdé szervezeti formdiban (az
osztalymunkdban, a csoportfoglalkozasokon, a tanulék paros,
részben vagy teljesen egyéni nevelésében-oktatasaban) alkal-
mazni kell az egytttm(ikodé (kooperativ) tanulas technikait és
formait;

(...)

- sajatos tanuldsszervezési megoldasokat kell alkalmazni a kilon-
leges banasmaddot igényl, sajatos nevelési igényl gyerekek es-
etében, a tanulasi és egyéb problémakkal, magatartasi zavarok-
kal kiizd6 tanuldk nevelési-oktatasi feladatainak elldtasaban;

(...)

- kiilonb6z6 tanuldsszervezési megoldasokkal az egytittmikodést
és a tanuldsi esélyek egyenl@ségét szolgald szervezeti formakat
kell kialakitani mind az iskolak kozotti egylttm(ikddésben, mind
az iskolan kivili és az iskolai munkaban.

Az iskolai zaklatdas megel6zése érdekében tehdat a leg-
fontosabb cél a torvényben elGirt biztonsagos iskola
kialakitasa, amelynek zdloga a nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kiemelt nevelési célok megvaldsitasa.

2.2.AZ ISKOLA TEENDOI IS-
KOLAI ZAKLATAS ESETEN -
TORVENYI ELOIRASOK

Fontos az, hogy mind a tandrok, mind a didkok tu-
datdban legyenek a cselekedeteik sulydval, esetleges
jogi felelGsséglikkel, de nem gy6zziik hangsulyozni, hogy
(még akar blncselekményt megvaldsitd) iskolai zak-
latds esetén is a hatékony és célszer(i mdédszernek nem
a jogi felel6sségre vondst, a fiatalkoruak feljelentését,
a hagyomanyos - bilintetést és meghélyegzést jelentd
— blintetéeljarast tartjuk, hanem a probléma alternativ
maodszerek valé kezelését. Erre mind pedagdgiai, mind
jogi eszkdzok (jovatételi/resztorativ igazsagszolgéltatas)
rendelkezésre allnak.

Tipikus eset az, hogy egy didk horogkeresztet rajzol a
padra; a magyar didkok tomegei “zsidéznak”, “cigdnyoz-
nak”, “buziznak” az iskoldban, ahogy ezt halljak maguk
koral a magyar tarsadalom minden teriiletérél, és ezt at
is veszik. Erre a tomegjelenségre sem hatékonysag szem-
pontbdl, sem pedagdgiai szempontbdl nem a gyerekek
birésag elé allitdsa, hanem kiilonb6z6 alternativ, peda-
gbgiai mddszerekkel dolgozd megoldasi lehet6ség a jo
vdlasz. llyen a jovatételi eljaras, amelynek kifejezett cél-
ja, hogy az elkovetd fiatal megértse a tettének sulyat,
masra gyakorolt hatdsat, és a megbélyegzés helyett a
tettének megbdnasa révén a felvdllaldsa és jovatétele
kerul a kdzéppontba.
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A fentiek hangsulyozasaval mindenesetre roviden rész-
letezzik a jogi felelsségre vonas lehetséges formait:

FEGYELMI FELELOSSEG

A Koznevtv. ‘A tanuld fegyelmi és kartéritési felelGssége’ cim
alatt részletezi a didkok felelGsségre vonasanak lehet6ségét,
kereteit. Eszerint “Ha a tanuld a kotelességeit vétkesen és sulyo-
san megszegi, fegyelmi eljaras alapjan, irasbeli hatarozattal
fegyelmi blintetésben részesithets.” (58.8) A fegyelmi biintetés
lehet a) megrovas, b) szigori megrovas, c) meghatarozott ked-
vezmények, juttatasok csokkentése, megvonasa, d) athelyezés
masik osztalyba, tanuldcsoportba vagy iskolaba, e) eltiltas az ad-

ott iskoldban a tanév folytatasatol, f) kizaras az iskolabdl.*®

SZEMELYISEGI JOGI FELELOSSEG
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Az Egyenl6 banasmaodrol szold torvény (2003. évi CXXV. torvény
az egyenl6 banasmaodrdl és az esélyegyenlGség elémozditasardl,
tovabbiakban Ebktv) a hatranyos megkllonboztetés egyik
formajaként szabdlyozza a zaklatast:

10. § (1) Zaklatasnak minGsll az az emberi méltdsagot sértd,
szexualis vagy egyéb természet(i magatartas, amely az érintett
személynek a 8. §-ban meghatarozott tulajdonsagaval fligg
Ossze, és célja vagy hatdsa valamely személlyel szemben meg-
félemlit6, ellenséges, megaldzo, megszégyenité vagy tdmado
kornyezet kialakitasa.

Fontos viszont kiemelni, hogy az egyenl6 bandasmad
kovetelményét csak az allami, Onkormanyzati szervek,

hatdsagok és munkaltaték mellett a kdzoktatasi és a felsGoktata-
si intézmények jogviszonyaiban és eljarasaiban/intézkedéseiben
kell megtartani. Ez azt jelenti, hogy az iskolai zaklatasnak csak
azon formaiban, ahol az iskola alkalmazottja zaklatja a diakokat,
a diaktarsak egymas kozotti zaklatdsa esetében nem érvényesiil
ez a szabaly!

Ha a tandr zaklatja a didkjait, akkor viszont megvaldsulhat
a zaklatas Ebktv szerinti formdja, és akkor polgari jogi esz-
kozok, kulondsen személyiségi jogi per all az elszenveddk ren-
delkezésére. Az Ebktv kulon hatdsagot is megnevez az ilyen
sérelmek kivizsgalasara: az Egyenlé Banasmod Hatdsag (EBH)
kérelem alapjan vizsgalatot folytat le annak megallapitasara,
hogy megsértették-e az egyenld banasmaod kovetelményét, igy
ilyen esetben a diak az iskolaval szemben az EBH-hoz fordulhat.

A fegyelmi eljdrds részletes szabdlyait 1d: Koznevtv. 58-59.§§

Az EBESZ meghatdrozdsa szerint gy(ilslet-blincselekmény minden olyan
blincselekmény, ideértve a személy vagy vagyon elleni blincselekményeket,
ahol a blincselekmény 4ldozatdnak, helyszinének vagy tirgydnak kivalasztdsa
mogott ezen dldozatok, helyszinek vagy tdrgyak valamely kozos tulajdonsdg
(pl. faji hovatartozds, nemzeti vagy etnikai szdrmazds, nyelv, bérszin, vallds,
nem, kor, értelmi vagy testi fogyatékossdg, szexudlis irdnyultsig vagy mds
hasonlé tulajdonsdg) 4ltal meghatdrozott csoporthoz valé véle vagy valds
tartozdsa, vagy e csoporthoz fliz8dé kapcsolata dll. A gytildlet-biincselek-
ményekkel szembeni kiemelt biintet8jogi fellépés azért sziikséges, mert az
el8itéletes indokbdl elkdvetett blincselekmények nem csak a sértettre vannak
kiildndsen traumatizdlé hatdssal, hanem azt az egész kozosséget is megfélemlit-
hetik, amelyhez valé tartozds vagy vélt tartozds miatt tdreénik a tdmadds. Az
ilyen tdmaddsok ugyanakkor az egész tdrsadalom békéjér is fenyegetik,
mert hozzdjarulhatnak az etnikai, valldsi vagy mds torésvonalak mentén ki
alakulé  fesziiltségek fokozdddsdhoz.” Forrds: http://gyuloletellen.hu/mi-
gyulolet-buncselekmeny

BUNTETOJOGI FELELOSSEG

Amennyiben az iskolai zaklatas eléri a kriminalitas szintjét is, a
bintet&jogi felel6sségre vonas is széba kerdl.

A Buntet§ torvénykonyv (Btk) kilon fejezetben rendelkezik a
fiatalkordakrél: ebben csak a felnétt elkdvetSkre vonatkozd
szabdlyoktdl eltéré szabalyokat részletezi, tehat a 14 évet
betoltott fiatalkoruakra — bizonyos eltéré rendelkezésektdl el-
tekintve - ugyanaz vonatkozik: a zaklatds formajatdl figgéen
megvaldsithat kulonféle Btk-beli tényalldsokat (testi sértést,
zaklatast, kényszeritést, stb.), ennek megfelel6en rendelkezés-
re all az altalanos blintetSeljards kezdeményezése (feljelentés
megtétele a renddérségen).

KISEBBSEGEKKELSZEMBENIELOITELETBOLFAKADO BUNCSELEK-
MENYEK:

Végiil, ha nem csak hogy eléri az iskolai zaklatds a kriminal-
itds szintjét, de kifejezetten elGitéletes indokbdl kovetik el a
blncselekményt, azt gydlolet-blincselekménynek nevezziik .
Tehat, ha a bullying adott formajaban biincselekményt valésit
meg, és bintetGjogi felel6sségre vonhatd az elkovets, akkor
szamolnia kell azzal is, hogy amennyiben megallapithaté hogy
a szandék elGitélet-alapu volt, akkor az mindsité vagy suly-
ositd kortlményként vehetd figyelembe (a). Az Uj Btk tovabba
kiemelt harom blincselekményi ténydllast (bantalmazast, ké-
nyszeritést és garazda magatartast), melyeket, ha elGitéletes
indokbdl kdvetnek el, azok , kozosség tagja elleni erészak” b(in-
tettét valdsitjak meg — ezzel a Btk egy un. sui generis gydlolet-
blincselekmény kategoriat alkotott (b).

A Btk tovabba tartalmaz harom olyan blincselekményt is, me-
lyek szintén kisebbségeket céloznak: a kozOsség tagjai elleni
uszitas (“Aki nagy nyilvanossag el6tt valamely nemzeti, etnikai,
faji, vallasi csoport ellen, vagy a lakossag egyes csoportjai el-
len - kilénosen fogyatékossdgra, nemi identitdsra, szexualis
irdnyultsagra tekintettel - gytldletre uszit, blintettet kovet el..”
Btk 332.§); a holokauszttagadas (“Aki nagy nyilvanossag el6tt a
nemzetiszocialista vagy kommunista rendszerek dltal elkovetett
népirtds vagy mas, emberiesség elleni cselekmények tényét
tagadja, kétségbe vonja, jelentéktelen szinben tlinteti fel, vagy
azokat igazolni torekszik” Btk 333.8) és végll az 6nkényuralmi
jelképek hasznalata (“Aki horogkeresztet, SS-jelvényt, nyilas-
keresztet, sarld-kalapacsot, 6tdgu voroscsillagot vagy ezeket
abrdzold jelképet a koznyugalom megzavardsara alkalmas -
kiilénosen az onkényuralmi rendszerek aldozatainak emberi
méltdsagat vagy kegyeleti jogat sérté - modon terjeszt, nagy
nyilvanossag el6tt hasznal, vagy kozszemlére tesz” Btk 335.8).



ALTERNATIV BUNTETES
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A szakért6k szerint problémds mind a 12 éves gyermekek biin-
tet6jogi felel6sségrevonasa, mind a belatasi képesség vizsgalata.
A legsulyosabb ellenérv az, hogy dnmagaban a szabadsagel-
vonas nem hatékony, nem jelent valddi visszatarté erét. Min-
den nemzetkozi adat azt tamasztja ala, hogy a kdzosségi alapu
megoldasok — példdul a mediacio — a legsikeresebbek gyerekek
esetén. , Ha bezdrjuk 6ket, akkor csak annyit éreznek, hogy a tar-
sadalom kirekeszti 6ket, nem tud veliik mit kezdeni” — fogalma-
zott Gyurko Szilvia, gyermekjogi szakért6, hozzatéve: tamogatas-
ra és nem biintetésre van sziikséglk a gyerekkoru elkovetGknek,
akik jellemz&en korabban maguk is elszenveddi voltak valami-
lyen erGszakos blincselekménynek.A kozvélekedéssel szemben
ugyanis a gyermek elkévetSk sokszor maguk is dldozatok.

Tehat az iskolai zaklatas minden formajardl (kriminalitds szintét el
nem érg, kisebb sulyd hecceléstdl a legsulyosabb biincselekményi
formaig) egyetértés van a szakma szintjén, hogy nem a klasszi-
kus buntetési formdk, hanem az alternativ megoldasi lehetGségek
vezetnek eredményre.

A bintetGeljaras soran ilyen alternativ blntetési format kinal
a jovatételi eljards, mely egy olyan alternativ konfliktuskezelési
eljaras, amely a helyreallitd (resztorativ) igazsagszolgaltatas jog-
filozdfiai elve jegyében sziletett™.

A jovatételi eljards a kamaszokkal valé konfliktuskezelés és
nevelés egyik hatékony mddszertana, hiszen “nagyobb eséllyel
lehet hatassal az elkovet6 jov6beni magatartdsara, hisz a meg-
torlas helyett tettének kévetkezményével szembesitik, és meg-
bélyegzése helyett lehet6séget teremtenek szdmara arra, hogy
tevékeny megbdndst tanusitson. Jévatételi eljarasokat kisebb
sulyu bilncselekmények esetén a biintet6-eljarasban is alkalmaz-
nak, Magyarorszagon 2007 6ta alkalmazhatdé a bintet6ligyek-
ben.?®”

(.....................................D

http://bunmegelozes.easyhosting. hu/dok/RJ_HUN.pdf
Egy ilyen jol sikerilt eljardsrol ir: htep://www.tani-tani.info/jovateteli_eljaras

A JOVATETELI (RESZTORATIV) FOLYAMATROL

A jovatételi eljarast olyan esetekben szoktak alkalmazni, amikor
egy jogsérté tettnek azonositott sértettje és elkdvetSje van,
utobbi beismeri tettét, és késznek mutatkozik cselekedete
jovatételének vdllaldsara; az aldozat pedig elfogadja, hogy az
elkovetGre kirdtt megtorld szankciod helyett a jovatétel egy struk-
turalt parbeszéd folyaman sziiletik meg. A folyamat célja kettds:
egyfeldl az elkdvetSk szembesiilhetnek tettiik sulyaval, ennek a
sértettre gyakorolt hatdsdval, masfel6l a fokuszban az elkovet6
megbiintetése helyett a szembesiilés és a jovatétel véllalasa all.
A folyamatot képzett facilitditor/medidtor vezeti, a feleket es-
etenként tamogatodk segitik. A jovatételi eljaras fontos pontja a
felek altal aldirt megallapodas, melynél az elkdvet6i vallaldsban
megjelennek a sértetti sziikségletek/elvardsok, és melyet a két
fél kozosen alkot meg. Nélkilozhetetlen része a folyamatnak
a megdllapodds betartasdnak ellenérzése, az utankdvetés. A
jovatételi eljaras iranti bizalmat novelheti, ha a didkdnkormany-
zat is részese a folyamatnak: akar kortars-mediatorok is vezethet-
nek - megfelel§ képzést kovetSen - ilyen eljarasokat.

Nagyon sok el6nye van a jovatételi eljardsnak, tobbek kozott a
visszaesés megakadalyozdsaban is. A sikeres jovatételi folyamat
nagyobb eséllyel lehet hatdssal az elkdvet§ jovébeni maga-
tartasara (illetve kozOsségi reintegracidjara), hisz a megtorlas
helyett tettének kovetkezményével szembesitik, és megbélyeg-
zése helyett lehetdséget teremt szamdra arra, hogy tevékeny
megbanast tanusitson. A jovatételi eljardsokat kisebb sulyd
blincselekmények esetén a blinteté-eljarasban is alkalmazzak,
Magyarorszagon 2007 6ta alkalmazhaté a bintetSlgyekben,
,kozvetit6i eljarasnak” hivjak. A bintetGeljaras része, az ligyészi
vagy a birdsagi szakaszban kerilhet ra sor. A kdzvetitSi eljards-
ra utaldsrol és a biintetGeljaras felfliggesztésérél sz6l6 dontést
minden esetben az ligyész vagy a biré hozza meg, de mind az
elkovetd, illetve véddje, mind a sértett, illetve Ggyvédje onként
kezdeményezheti.
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A medidcid, a jovatételi eljaras egy olyan mddszer, amely nagyon
jol alkalmazhaté a pedagdgusok, iskolai munkakozosségek es-
etében is, barmely iskolai konfliktus, didktarsak kozotti zaklatas
esetén is.

A kamasz fiatalokkal folytatott pedagdgiai munkdban kiilénésen
jelentés, hogy a normaszegésre milyen intézményes valasz
érkezik. Fontos, hogy a gyerekek minden ilyen normaszegés
esetén kovetkezetes elitél reakcidt kapjanak — a tettiik vonat-
kozasdban, de ne a személyiik egészében. A normaszeg6, zaklatd
kamasznak meg kell adni a lehet6séget, hogy tettét értelmezze,
felmérje, megértse, és a megoldasban aktivan szerepet véllalva
jovatehesse.

Az iskolan kivll hasznalhatd ez a szemlélet a gyermekvédelem-
ben, kisebb kozosségeknél vagy csaladi csoportkonferenciakon
is. Az alkalmazott mddszerek mindenhol nagyon hasonldak.®*
Magyarorszagon az Oktatdskutatd- és Fejlesztd Intézet keretein
belll 2012-ig szakmai m(ihely foglalkozott az alternativ iskolai
konfliktuskezelési technikdk terjesztésével >

A labjegyzetben, illetve az irodalomjegyzékben szereplé hivat-
kozasok alapjan akar pedagoégusként, akar iskolavezetéként el
lehet indulni azon az Uton, amely a konfliktuskezelés resztorativ
modszerének rendszerszint(i intézményi meghonositasat jelo-
li, illetve akar egy-egy esetfelgongyolitéséhez is hasznos kiin-
duldpontokat lehet talalni.*® Budapesten a Zold Kakas Liceumban
rendszerszinten alkalmazzak a resztorativ technikakat az iskolai
konfliktusok kezelésére.?”

D.....................................)

A hazai iskolai kezdeményezésekrdl ldsd: Ivany Borbdla: Iskolai konfliktusok
felolddsa:"Biztonsigos iskola”  kezdeményezésck Magyarorszdgon. In:
A helyredllité igazsdgszolgdltatds eurdpai j6 gyakorlatai a biintet8eljdrsban.
(Konferenciakotet) Budapest, 2010. 87-96. Finn és svéd jé gyakorlatok: Uo.:
67-77. A kiadvdny széleskort 4ttekintés nydjt a modszer alkalmazdsi
teriileteir8l. Internetes elérhetésége: http://www.tettprogram.hu/uploads/
RJ_HUN.pdf A letéleés ideje: 2013. mércius 17.

Krémer Andrds: Alternativ vitarendezés és resztorativ eljdrdsok az oktatds
tigyben. Uj Pedagégiai Szemle, 2008. janius-jilius. htep://www.ofi.hu/
tudastar/kremer-andras-alternativ A letsltés ideje: 2013. mércius 17.

Liska Mérton - Sz8cs Mété: A like-tl a cyberbullyinging. TaniTani Online.
http://www.tani-tani.info/jovateteli_eljaras
heep://www.zoldkakas.hu/a-zold-kakas/resztorativ-szemlelet/. A tovdbbi
tdjékozdddst  segiti: heep://moderniskola.hu/cikk/iskolai-konfliktuskezeles-
resztorativ-gyakorlatok-iskolai-bevezetesenek-nemzetkozi



ALTALABAN EL LEHET MONDANI AZ ISKOLAI ZAKLATASROL:
OLYAN JELENSEG, AMELY TULMUTAT AZ ISKOLAN. EZ AZT IS JELENTI,
HOGY PUSZTAN ISKOLAI ESZKOZOKKEL, ISKOLAI KERETEK KOZOTT
NEM IS LEHET SIKERESEN KUZDENI ELLENE. SZAKEMBEREK
ES SZAKTERULETEK BEVONASA SZUKSEGES, KEZDVE AZ ISKOLAI
SZOCIALIS MUNKAS, ISKOLAPSZICHOLOGUS SZEMELYETOL,
A GYERMEKJOLETI SZOLGALAT FELE MEGTETT JELZESEN
AT EGESZEN A BUNMEGELOZESIG. UGYANEZT ERGSITI MEG
DR. HERCZOG MARIA IS:  CSAK HOLISZTIKUS SZEMLELETU, GYEREK-
JOGI MEGKOZELITESBEN MUKODNEK A JO GYAKORLATOK, A TILTAS,
KORLATOZAS, FENYEGETES NEM HOZ EREDMENYT " SZINTEN A HOLISZ-
TIKUS SZEMLELETET ES A JELENSEG ALTALANOS JELLEGET ERGSI-
TI AZ A TENY, HOGY AZ ISKOLAI EROSZAK ,STATUSFUGGETLEN"
(HERCZOG). AZAZ A MAGASABB TARSADALMI 0SZTALYOK DIAKJAIT
UGYANUGY ERINTI, MAXIMUM EZEK A CSALADOK ES INTEZMENYEK
JOBBAN EL TUDJAK FEDNI A KONFLIKTUSAIKAT, PROBLEMAIKAT,
ILLETVE MAS TiPUSU AZ EROSZAK, DE NEM KEVESBE JELLEMZ(.

Az iskolai zaklatas elleni fellépés egyik legfontosabb
eleme, hogy a gyermekkel foglalkozd, velik egyitt él6
pedagdgusok, szll6k, mas szakemberek idejében fel-
ismerjék annak tényét. Intézményi keretek kozott,
ehhez mindenekel6tt érdemes a tantestiilettel, vagy
annak részével (példaul osztalyfénokok) megismer-
tetni a bullying fogalmat és bemutatni a jelenséget.
A zaklatdst felismerni nem konny(i, gyakran tdn-
het viccel6désnek, artatlan eréfitogtatdsnak. Az el-
méleti részben tdrgyalt sajdtossdgok azok, amelyek
megkilonboztetik a zaklatdst a diakcsinyektdl, egysze-
ri tdmadastdl, vagy ardnytalan reakciotdl. Négy ismer-
tet6jegye Barbara Coloroso szerint az egyenl6tlen (nem
feltétlenil testi) eréviszony, a fdjdalomokozas szandéka,
a rendszeresség és az ettdl valé fenyegetettség érzése,
valamint a terror, vagy masként fogalmazva a masik fe-
letti hatalom gyakorlasa®®.

3Barbara Coloroso: Zaklaték, dldozatok, szemlélék: az iskolai erdszak - Ovodatél
kozépiskoldig: hogyan szakithatja meg a sziil§ és a pedagdgus az erészak kor-
forgdsat? Harmat Kiadéi Alapitvdny. 2014.

Az iskolai kornyezet, és a szerepl6k hozzaalldsa on-
magaban novelheti, de mérsékelheti is a zaklatasos
helyzetek kialakuldasanak veszélyét. Mindenekel6tt
a szeretetteljes hozzaalldas a gyermekekhez, az ért6
figyelem és odafordulds alapozhatja meg a bizalmat
a felndttek irant. Ez elengedhetetlen ahhoz, hogy a
feln6ttek tekintélyt képviselhessenek a gyermekek
szamara, ugyanakkor a szabalyok hatarozott, de nem au-
toriter médon torténd betartatasara is pozitivan hat. Az
elfogadhatatlan viselkedésre adott kdvetkezetes reakcid
és jol kommunikalt (de sohasem fizikai) szankcio igy a
kozos szerz6dés részévé valik a gyermekek és feln6ttek
kozott.

Megkonnyiti az iskolai zaklatas ellen vald fellépést, ha
az iskola valamennyi eljarasrendje (SZMSZ, Hazirend,
panaszkezelési rend stb.) és pedagdgiai programja kitér
ezekre a specialis kérdésekre. Egy, a zaklatas elleni
fellépés elemeit targyald dokumentum — adott esetben
szabalyzat - j6 alap lehet arra, hogy az egyes esetekre
kiilonb6z6 kezelési modelleket dolgozzunk ki, és meg-
fogalmazzuk, hogy milyen konkrét teenddi vannak az
egyes szerepl6knek egy incidens bekovetkezésekor.
Kilon figyelmet kell arra forditani, hogy az iskola felis-
merje az aldozatot és tdmogassa a kezelési folyamat
teljes idejében.
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Ahogy Herczog Madria is egyértelm(siti, az agresszié oka a frusz-
tracio, az pedig sokszor olyan helyzetekb6l adédik, amelyben
a gyerek nem érti, hogy mi torténik az iskoldban, hogy mit var-
nak téle, aki kiszorul a kozOsségbdl, nevetség targya lesz, nem
kap pozitiv visszajelzést, esélytelen, vagy passziv és érdektelen.

Ezt elkerlilendd nagyon fontos lenne a prevencio, de ez hianyzik a
hazai oktatdspolitikdbol:

,Nem ldtok széles kérii prevencict, az iskoldk egy része nagyon igyek-
szik uj modszereket meghonositani, tdjékozodni arrdl, hogy mit lehet
tenni, és sokan sikerrel is alkalmazzdk ezeket, de a té6bbség akkor is
elzarkdzik, ha felajdnlidk a segitséget. Ezzel is rossz példat mutat-
nak azoknak a didkoknak, akiktél ugyanezt rossz néven veszik. {...)
Az iskolai erészakos cselekmények legtdbbje olyan kdrokozds, amit
kiilonféle technikdk alkalmazdsdval az intézményen beliil is meg le-
het oldani. Rendkiviil meggy6z6 eredményeket hoznak a kiilonféle
erdszakmentes technikdk, példdul a tettes-dldozat-medidcio, ahol
a gyerekek, sziil6k, szakemberek egyiitt vitatjdk meg a torténteket,
és azt, hogyan lehetne jovdtenni, ami tértént, és tanulni beldle.”
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llyen meggy6z6 eredményt hozott egy zaklatdsos lgyben a resz-
torativ avagy jovatételi eljaras, melyben a fegyelmi eljarast valtotta
ki pontosan azért, mert ezt a modszert tartotta a pedagdguskozosség
hatékony lehet&ségnek az eset hosszu tavon is megnyugtaté ren-
dezésére.

J34. MONITUROZAS SETEK
[EVEKENYSEG MONITOROZASA

A zaklatas elleni fellépés szintén fontos eleme, hogy ellendrizzik a
sajat tevékenységiinket az Ugyben. Erdemes a megtortént eseteket
feldolgozni, utdlag értékelni, hogy milyen eredménnyel jartak roévid
és hossz tavon. Az incidensek rogzitése és feldolgozdsa nem csak jo
sorvezet6ként szolgalnak az iskola dolgozéi szdmara, de segithetnek
a felismerés, megel6zés és kezelés mddszereinek javitasdban is. Fel
kell tenniink a kérdés Ujra és Ujra, hogy kielégité eredménnyel jar-
tak-e er6feszitéseink, a megfelel6 személyeket, mddszereket valasz-



4. HATEKONY FELLEPES A ZAKLATAS ELLEN
KILENC LEPESBEN (JO GYAKORLATOK)

EBBEN A FEJEZETBEN OLYAN JO GYAKORLATOKAT GYUJTOTTUNK
0SSZE, MELYEK AZ ISKOLAI ZAKLATAS ELLENI FELLEPEST KULON-
BOZ0 SZINTEKEN VALOSITOTTAK, VAGY VALOSITJAK MEG SIKERE-
SEN.AKILENC LEPES, KILENC KULONBOZ0 MERTEKU BEVONODAST
TAKAR, OLYAN ESZKOZOKET, AMELYEK JELLEMZOEN TOBBEN
EGYUTT FEJTENEK KI HATAST, ERNEK EL KIELEGITO EREDMENYT
A FELLEPESBEN. A FEJEZETBEN KITERUNK AZ ISKOLAI ZAKLATAS
ELLENI FELLEPES NEGY ELEMERE IS, MELYEK A FELISMERES,
MEGELOZES, KEZELES, MONITOROZAS.

4. AZ INTEZMENY EGYER-
TELMU ELKOTELEZODESE
A ZAKLATAS ELLEN

Az iskolai zaklatds elleni fellépésnek kiilonb6z6 szint-
jei valdsulhatnak meg és valdsulnak meg jelenleg is
az egyes intézményekben viladgszerte. Az intézményi
elkotelez6dés ennek belépé szint(i eleme, mely sordn
az intézmény valamilyen hivatalos dokumentumban,
vagy nyilvanos allasfoglaldsban rogziti, hogy nem tartja
elfogadhatdnak az iskolai zaklatas egyetlen formdjat sem

BELONG TO PROJEKT, [RORS/AG

A BelonG To LMBT szervezet és az ir Egyenlé Bandsmdd
Hatdsdg k6z6s kampdnydban posztereket kiildtek ki min-
den kézépiskoldba ezzel a sz6veggel: ,,A miiskoldnkban a
homofob zaklatds nem elfogadhatd.” Ezzel egyidében az
iskolaigazgatdk tdjékoztato fiizetet kaptak, amely részle-
tesen leirja a homofdb iskolai zaklatds jelenségét, illetve
azt, milyen lépéseket lehet tenni zaklatdsos események
esetén. A kezdeményezésrél késziilt szordlapot fiatalok
dltal ldtogatott helyeken helyezték el, igy az érintettek
értesiilhettek a kampdnyrdl és ez akdr iskolavdlasztdsu-
kat is befolydsolja.

A kampdnyt homofdb zaklatdst megtapasztalt LMBT fia-
talok kezdeményezték, de tdmogatja az Oktatdsi Minisz-
térium és szamos pedagogus szervezet is*.

( ..................................... O

¥ http://www.belongto.org/campaign.aspx’contentid=126
9 htep://www.helena-romanes.essex.sch.uk/?s=bullying

—

AZ ANGLIAI HELENA ROMANES KOZEPISKOLA
(ESSEX, UK

Az angliai Helena Romanes kbzépiskoldban olyan biz-
tonsdgi zdndkat jel6ltek ki, ahol folyamatos tandri
feliigyelet van, és a gyermek teljes nyugalomban tudja
eltélteni az ordk kézétti sziineteket, vagy elfogyasztani
az ebédjét.

Annak érdekében, hogy a tanuldk kiegyensulyozott,
egymdst tdmogatd kézdsséget alkossanak, igyekeznek
minél tébb éra keretében hirdetni az elfogadé gondolko-
ddst. A féldrajzordn, az énekdrdn - a népek zenéjének
tanulmdnyozdsdn keresztiil — kiilénbézé kulturdkkal is-
merkednek, a drdmapedagdgus pedig a szinjdtszé kér
keretében jatékos eszkézékkel szembesiti a tanuldkat a
kirekesztettség érzésével.

Az iskola mindemellett minden évben tart egy zaklatds-
ellenes témahetet®.

4.2. INTEZMENYI FELELOS-
(OK) KIJELOLESE

Az intézményi elkotelez6dés mellett nagyon sokat
segithet, ha a személyi elkotelez6dés is jelen van a
munkatarsak kozott; egy, vagy tobb intézményi felelGs
kijelolése hatékony mddszer lehet arra, hogy rendszere-
sen részletes képet kapjon a vezet6ség az iskolai zak-
latds mértékérdl, a tovabbi szlikséges |épések kidolgo-
zasdhoz. Az alabbi két példan keresztil lathatjuk, hogy
az intézményi felel6sok nem kizardlag feln6ttek, vagy
tanarok lehetnek.

ESELYEGYENLOSEGI REFERENS, -EJER MEGYE]
VAJDA JANOS GIMNAZIUM ES 5ZAKKOZEPISKOLA
Az iskola nyert a TAMOP ,,Hdtrdnybdl elényt” pdlydza-
tdn, amelynek feltétele volt, hogy esélyegyenldségi refe-
rens legyen az iskoldban. A tantestiilet egy elkételezett,
jogi tanulmdnyokat folytato tagja kapta a feladatot, aki
elvégezte a megfeleld képzést. A didkok neki szélhatnak
zaklatdsos eseményekrdl. Kommunikdcids technikdkkal,
kibeszéléssel probdlja feloldani a helyzetet. A sziilGket
csak fizikai zaklatds esetén hivja be. Idénként anonim
kérddiveket is kitéltet a didkokkal a zaklatds eldfor-
duldsardl.
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Egy esetben egy tanuld egy roma didkkal szemben tett
sérté megjegyzéseket a facebookon, amelyekre az osz-
talytdrsak nagy része is kommentelt. A nem kommentel6
osztdlytdrsak hivtdk fel az esélyegyenlGségi referens fi-
gyelmét az ligyre, aki ezutdn bement Ordra az osztdly-
hoz és k6z6sen megbeszélte veliik a dolgot. A sértegetbk
bocsdnatot kértek, és azéta nem kévettek el hasonlot*.

“FIGYELQ FULEK" CSOPORT, 5
] OLLEGE, 1 {-F

A “Figyelé fiilek” csoport tandrokbdl és didkokbdl dll,
akik specidlis képzést kapnak, hogy meghallgassdk a
didkok problémdit és adott esetben segitsenek nekik.
Kiilén postaldddjuk van az iskola bejdratdndl, amelyen
fel vannak sorolva a csoport tagjainak nevei. A posta-
ldddba a didkok bedobhatnak egy céduldt a problémdjuk
leirdsdval, vagy személyesen is megkereshetik a csoport
egyik tagjat, de az iskola honlapjdn keresztiil is lehet
segitséget kérni. A honlapon az iskola gyermekvédelmi
feleléseinek a neve is fel van sorolva, szakteriiletiikkel
egylitt.*

4.3. TANAROK, ISKOLAI
SZEMELYZET FELKESZITESE

Az iskolai munkatarsak Osszetett szakmai kozosséget
alkotnak, mindennapi kapcsolatuk a tanuldkkal
is nagyon Osszetett. Sokunk szamara ugyanakkor
gyakran rejtve maradnak a gyermekek kozotti kapcso-
latok bizonyos rétegei — az iskolai zaklatast gyakran
tapasztalt pedagdgusok sem veszik észre. Ennek
megel6zése érdekében |étfontossdgu, hogy a peda-
gégusoknak ,legyen szeme” az iskolai zaklatasra.
Erre elsGsorban olyan képzések lehetnek alkalma-
sak, melyeket az aldbbiakban példaként hozunk.

[ R R R R )

4

http://vajda.sytes.net/tamop/

Alicia Rooney, Seamus Carlin, Gerry McGowan: Who can I turn to?, Shimna
Integrated College, http://www.shimnacollege.org.uk/LinkClick.aspx?filet
icket=bpaMocm5r54%3d&tabid=51338&language=en-US
www.todomejora.org

Forrds: Race equality in education http://www.equalityni.org/ECNI/media
/ECNI/Publications/Employers%20and%20Service%20Providers/Race
EqualityinEducationGoodpracticeguide2001.pdf

# http://www.ajkp.hu/digitalcity/homepageWithFullMenu.jspfmn=AAAAX
HGN&dom=AAAAXLFL&prt=AAAAXHFX&men=BAAEYULY
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20 PERCES FELVILAGOSITO ELOADAS A
TANTESTULET RESZERE, (1111 F

Chile csatlakozott a GLSEN nemzetkézi szervezet It Gets
Better kampdnydhoz, és ennek keretében kiadott egy
kézikényvet tandroknak, amely segit nekik tdmogatni
LMBT didkjaikat. A kézikonyvben szerepel eqgy 20 perces
el6adds tervezet, amellyel a tandrok meggydzhetik
kollégdikat a homofob és transzfob iskolai zaklatds elleni
fellépés fontossdgdrol. Az el6adds részeként a tandrok
egy utmutatot olvasnak el a homofdob és transzfob
zaklatdsok kezelésérdl, majd megbeszélik, mennyire
mUik6dnének ezek a modszerek az & iskoldjukban, illetve
milyen mds megolddsokat tudnak még javasolni. Végiil
az eléadd elmondja, milyen forrdsokbdl szerezhetnek
segédanyagokat, illetve informdciokat®.

TANARI KEPZES SZITUACIOKON KERESZTUL,
AGY-T ANNTA

Egy iskola vezet6sége a kollégiumi nevelétandrokat tgy
érzékenyitette, hogy hdrom jelenetet jatszatott el didkok-
kal: az elsé egy didkok kézotti konfliktus felolddsardl, a
mdsodik tartds iskolai zaklatdsrol, a harmadik egy zsidd
didk elleni agressziordl szolt. A jelenetek feldolgozd-
sa megerdsitette a tandrok meglevé konfliktuskezelési
készségeit*.

TANTESTULET ERZEKENYITESE, 5/ 15/ .

A | A \ () A

A kollégium 6-7 éve csatlakozott az Arany Janos Kollégi-
umi Programhoz*, amelynek kapcsdn tehetséges roma
didkokat karolnak fél. A csatlakozdskor (6-7 éve) volt
egy 30 drds képzés. Ezt a program mentorai tartottdk,
kéztiik egy romoldgiai szakérté. Ez érzékenyitd tréning
volt, célia a pedagdgusok dnfejlesztése és elditéleteik
csb6kkentése.

Az elsé képzésen az a team vett részt, akik a 9. el6készité
évfolyamban késziiltek fogadni a roma didkokat, késébb
azonban egyre tébben bekapcsolddtak. A kévetkezd
években mdr nem jéttek kiilsés képzék, az uj tandrok
tovdbbképzését a régiek végzik.



4.4. PARTNEREK BEVONASA:
SZULOK, HOK, RENDORSEG

Mint a 2. fejezetben kifejtettiik, az iskolai zaklatas egyes
esetei blincselekménynek mindsiilnek, ilyenkor az is-
koldnak kotelessége felvenni a kapcsolatot a rend&rség-

gel.

Az ebben a fejezetben targyalt eljardsrendek tobbszor
is emlitik a sz(il6k bevonasat. Ez gyakran sokat segithet,
hiszen a szUl6i rahatas megerGsitheti a zaklatoban azt az
lizenetet, amit az iskola kdzvetit a zaklatds elutasitasarol.
Ehhez azonban szilikséges, hogy a sziil6nek is legyenek
ismeretei magdrol az iskolai zaklatasrol. Sok sziil6 gon-
dolja ugy, hogy az 6 gyermekét és annak kornyezetét ez
a probléma nem érinti. Segitség lehet, ha szllGi érte-
kezleteken vagy a szul6kkel valé mas talalkozdsok al-
kalmaval széba hozzuk az iskolai zaklatdas témadjat. Van
olyan iskola, amely a tantestlletnek sz6l6, zaklatdssal
kapcsolatos tovabbképzésre a szlil6i munkakozosség
egyes tagjait is meghivja.

igy is el6fordulhatnak olyan esetek, amikor a sziilék
bevondsa nem segiti, s6t akar nehezitheti a folyamatot.
El6fordul, hogy a zaklaté sziilei maguk is erészakkal szok-
tak rendezni konfliktusaikat és semmi kivetnivalot nem
latnak gyermekiik viselkedésében (mint a 2. fejezetben
kifejtettlik, a zaklaté gyakran otthonrdl hozza a mintat).
Mas jellegl probléma meril fel, ha a sziil6 a csalad vagy
a gyermek kisebbségi statuszat nem tudja feldolgozni.
Vannak csalddok, ahol a zsidd szdrmazds tabutéma és
a gyermek maga is csak akkor szembesll hatterével,
amikor tarsai emiatt csufoljak (erre latunk egy példat a
Tréfli c. dokumentumfilmben); ilyenkor olyan mértékd
csaladi fesziltség keletkezhet, ami nem kedvez a szll6k
bevondsanak. Az LMBT fiatalok szilei, mint az 1. fejezet-
ben emlitettiik, gyakran nem is tudnak gyermekiik szex-
ualis orientaciéjardl illetve nemi identitasardl, vagy tud-
jak, de negativan viszonyulnak hozza. llyen esetekben
sem szerencsés bevonni Gket a zaklatas kezelésébe.

El6fordulhat, hogy mas partnereket is érdemes be-
vonni egy zaklatdsos esemény utan. A traumatizalddott
aldozatnak, de adott esetben a zaklatonak is sokat
segithet az iskolapszicholégus. Egy zaklatasos inci-
dens j6 alkalmat szolgdltat arra is, hogy prevencids
foglalkozasokat tartsunk az iskoldban; erre alkalmas
lehet az iskolai személyzet valamely tagja, de be lehet
vonni a hallgatéi 6nkormanyzatokat, a helyi kisebbségi
onkormanyzatot vagy civil szervezeteket.

4.5. ELJARASREND
KIDOLGOZASA

Ahogy az eléz8 részben leirtuk, a zaklatdsos inci-
densek kovetkezetes kezelésében Gtmutatéul szol-
gdlhatnak az intézmény dltal kidolgozott protokollok.
Ezekben rogzithetjuk a fellépés kilonbozé fazisait és
felel@seit, részletesen kidolgozhatjuk a médszereket
és felsorolhatjuk a bevonhaté partnereket is. A kdvet-
kez&kben olyan eljardsrendeket mutatunk, amelyeket
kilonboz8 intézményekben dolgoztak ki.

RESZLET A SINAI ZSIDO ISKOLA ZAKLATAS-
ELLENES ELJARASMODJABOL, [ ONDON,
EGYESULT KIRALYSAG

Az angliai oktatdsi intézményben iskola- és osztdly-
k6z6sséq szintli szabdlyzat készil.

A viselkedési szabdlyzatot minden tanuld aldirja, ezzel
is gyakorolva a felel6sségvdllaldst. A gyermekeket 6sz-
ténzik a zaklatdsos eset, vagy zaklatdsi szandék be-
jelentésére. Az osztdlyf6nék minden esetben bevon-
ja a tandri kart, sziikség esetén kiilsé szakértbket, az
egész eljardsi folyamatrdl jegyzetet készit, amit késébb
elérhetévé tesz mind a didgkok, mind a tantestiilet
szdmdra.

Az iskolai szabdlyzat és a zaklatdsos esetekhez késziilt
eligrasmodban leirtak szerint az elkéveté didk biintetés-
ben részesiil, ugyanakkor megkap minden sziikséges
segitséget a pedagdgusoktdl, sziikség esetén szakem-
berektél, hogy vdltoztasson magatartdsdn (még egy
esély), és, hogy levonja az eset erkélcsi tanulsagdt®.

( ..................................... 0O

% Sinai Jewish Primary School: Anti-Bullying Policy, 2014, http://www.sinai-
school.com/wp-content/uploads/Anti-Bullying-policy-20141.pdf
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EINTERNATIONAL SCHOOL OF BUCHAREST,
BUKAREST, ROMAI

Az iskola minden zaklatdsi bejelentést a lehet6 leghamar-
abb kivizsgdl és az esetet nyilvdntartdsba veszik. Az
dldozatot az iskola biztositja tdmogatdsadrol.

A zaklaté szamdra egyértelm(ivé teszik, hogy viselkedése
nem elfogadhatd. Tudatositjdk benne azt, hogy mit tett
és ez milyen hatdssal van az dldozatra. Amennyiben biin-
tetés kiszabdsdra keriil sor, ezt ugy kell megtenni, hogy a
zaklato értse, miért torténik.

Az eljdrds sordn el6sz6r behivjdk az elkévetd sziil6-
jét, utdna kévetkezik a fegyelmi tdrgyalds, melynek
sordn viselkedési szerzédést ajdnlanak fel a zaklatdnak.
Amennyiben a probaidé sordn a szerzédést betartja,
nem kap tovdbbi biintetést; ha nem, felfliggesztik.
Cyberbullying esetén az egyik lehetséges biintetés
az iskolai szamitogépekhez, illetve internethez vald
hozzdférés ideiglenes megvondsa®.

BEKELTETO TARGYALAS, ROTH GYULA
ERDESZETI SZAKKOZEPISKOLA

Az iskola minden zaklatdsos ligyben fegyelmi eljdrdst
indit, de lehetdség van un. békéltetd targyalds igénybe
vételére. A békéltet6 tdrgyaldson jelen van az elkévetd,
0z dldozat, a kollégiumi vezetbi és osztdlyfénok(dk),
illetve kiskoru didkok esetén mindkét fél sziilei is. A
tdrgyaldson megbeszélik az ligyet, és amennyiben az
elkéveté megbdndst mutat és a sértett azt elfogadja,
szimbolikus békekétésre keriil sor. Ebben az esetben
a fegyelmi eljdrdst hdrom hdénapra felfliggesztik. Ha a
hdrom hdnapon beliil nem térténik ujabb zaklatdsos es-
emény, a fegyelmi eljdrdst nem folytatjdk le.

Az eddigi békéltets tdrgyaldsok mind sikeresek voltak.
El6fordult példdul, hogy az egyik roma didkot didktdrsa
verbdlisan zaklatta. A roma didk panaszt tett és fegyelmi
eljgrds indult, amely békéltetd tdrgyaldssal végzédott.
A két fiu azdta is egy osztdlyba jdr, a zaklatds nem
ismétlédott meg.

[ IR R R )
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Forrds: http://www.isb.ro/ About-Us/Our-Policies.aspx: Behaviorpolicy, Mobile
devices policy

% DuPage Regional Office of Education: Bullying incident report form, heep://
www.dupage.k12.il.us/main/anti-bullying/pdf/bullyingincidentreportform.
pdf Devon Children’s Trust Partnership: Bullying Incident Report Form,
Devon County Council, 2010. mdrcius, http://www.devon.gov.uk/j4s-
bullyingreportform.pdf

28

4.6. ZAKLATASOS
INCIDENSEK REGISZTRALASA

A kovetkezd formanyomtatvany* mintaul szolgal a zak-
latdsos eset rogzitésére.

>OOOOOOOOVOOBOOOOIOOOOOVOOBOOOOIOOOOOGOOOOOOOOOOOOGOOOOOOOOOOOOOGOOOOOOOOOOOOO0

ISKOLAI ZAKLATAS ,,BULLYING”
BEJELENTO LAP

ESET DATUMA ES IDOPONTIA:

ISMETLODO ESET? Igen O Nem O
Amennyiben igen, midta tart/milyen gyakorisaggal ismétl&dik? ........ccccvvvvrennnnen

ESET HELYSZINE:

(bekarikazni)

Folyosd  Mellékhelység e Osztdlyterem e Tornaterem e Ebédlé

Udvar e Oltoz6 » BKV jarat  BKV jarat megalléja » Parkold

Iskolaba menet/iskolabdl jovet e Iskolai foglalkozas e Iskolan kivili foglalkozas
SMS/Internet/Koézosségi hald

EGYED: ot

Zaklaté(k) neve Tanuként jelenlévé(k)

Aldozat(ok) neve:

ZAKLATAS TIPUSA:

o Verbalis
o Fizikalis
Sérilés tortént? Igen O Nem O
Renddrségi bejelentés tortént? Igen O Nem O

ZAKLATO MAGATARTAS TIPUSA:

(tdbb is aldhuzhato)

Agressziv viselkedés e Vagyontérgy ellopdsa/megrongéldsa e Zsarolas
Kirekesztés/Kikozosités Csufolds/Gunyolddas o Graffiti/sérts kép rajzoldsa
Megaldzé megjegyzés  Fogdosds/molesztalds e Hazugsag hiresztelése
Inernetes zaklatas (cyber-bullying):  SMS O Koz6sségi halo O

24V RSSO

Email O

ZAKLATO MAGATARTAS OSSZEFUGGESBE HOZHATO A KOVETKEZOKKEL?
* Nemzetiség, etnikai, vallasi hovatartozas

e Nemi identitas, szexudlis iranyultsag

* Fogyatékossag

o Egészségi allapot

* Kiils6 megjelenés

KINEK JELENTETTE AZ ALDOZAT AZ ESETET?
Tanédrnak O Diaktarsanak O Sztilének O
EGYED: oottt

ESET RESZLETES LEIRASA:

VAN AZ ESETROL BIZONYITEK?
Feljegyzés O Email O
Honlap O

24V SRR

Graffiti/rajz O Video/audio anyag O

Datum:

FELJEGYZES KESZITGJENEK NEVE ES ALAIRASA:

=
OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOBOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOB OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
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RESZLET AZ ILLIONIS ALLAMBELI DUPAGE
MEGYEI ISKOLA ZAKLATASELLENES PROTO-
KOLLJABOL

Az incidens elkévetdjét és az dldozatot elkiilénitve hall-
gassuk meg nyugodt kériilmények kézott. Az dldoza-
tot biztositsuk rdla, hogy intézményiinkben semmilyen
formdban nem tolerdljuk a zaklatdst. Kérjiik meg, hogy
mondjon el mindent az esetrdl, illetve, hogy mit érez a
torténtekkel kapcsolatban. Semmiképp ne tandcsoljuk,
hogy dlljon ki magdért, vagy védje meg magdt. Ajdanl-
juk fel neki jogi és/vagy pszicholdgiai segitséget. Kérjiik
meg, hogy abban az esetben is értesitsen minket, ha
madssal torténik hasonld eset.

Az elkéveté meghallgatdsdndl keriiljiik el, hogy az
dldozatot drulkodd szerepben tiintessiik fel. Kezdjiink el
beszélni a térténtekrél példaul ugy, hogy ,,megfigyeltelek
és ugy vettem észre...”.Tegylink fel sok kérdést, dicsérjiik
meg, ha G6szintén vdlaszol.Kérdezziik meg, mit gondol,
miért volt helytelen a viselkedése, illetve, hogy mit akart
a viselkedésével megoldani. Erdeklédjiink, hogy leg-
kézelebb hasonld probléma esetén, milyen megolddst
fog vdlasztani.Emlékeztessiik a didkot az iskola szabdly-
zatdrdl, az elvdrdsokrdl, személyes felel6sségérdl.
Ertesitsiik a tantestiilet egészét a térténtekrdl, hogy min-
den tandr odafigyeljen az dldozat biztonsdgdra, a biz-
tonsdgos kérnyezet fenntartdsdra®.

4.7. A KISEBBSEGEKKEL
KAPCSOLATOS
ISMERETEK INTEGRALASA
A TANANYAGBA

El6fordul, hogy egy intézmény tantervi szinten is fon-
tosnak tartja beilleszteni a kisebbségekkel kapcsolatos
ismereteket. A gyermekek egy kivalasztott tantargy,
Oracsoport, vagy témakor keretében ismerkedhetnek
meg a kisebbségek dltalanos jellemzGivel, torténetikkel,
vagy éppen az emberi jogokkal. Szdmos — a miénkhez
hasonlé — kézikdnyyv, és tankonyv is segiti a pedagdgusok
munkajat vildgszerte ezekben a specialis kérdésekben.
Az aldbbiakban ezekbdl mutatunk be par példat.

RIGHT TO REMEMBER - KEZIKONYV A ROMA
HOLOKAUSZT TANITASAHOZ

A kézikényvet az Eurdpa Tandcs Roma Youth Action Plan
csoportja hozta létre. Torténeti és emberi jogi aspek-
tusbdl kézeliti meg a roma holokausztot, illetve tartal-
maz konkrét feladatokat, amiket a tandrok bevihetnek
az ordkra, igy torténelem oktatdsban nagyszeriien al-
kalmazhatd. Hasonlé a Mirrors ciml kézikényv, ennek
feladatai azonban nem korldtozédnak a térténelem-
re, hanem a legkiilbnb6z6bb megkézelitésbdl probdlja
felszamolni a cigdnyellenes eléitéleteket.*°

FOKUSZBAN A KRISTALYEJSZAKA,
NAGY-BRITANNIA

Al

Egy hatodikos osztdlyban a Kristalyéjszaka (Kristallnacht)
feldolgozdsa kapcsdn kertilt be az antiszemitizmus témd-
ja. A didkok megprobdltdk belehelyezni magukat a
Kindertransport elhurcolt gyerekeinek helyzetébe — az,
hogy azok hozzdjuk hasonld koruak voltak, névelte az
empdtidjukat és segitette az antiszemitizmus hatdsainak
megértését.”!

LMBT TORTENETI HONAP, N/ AGY-BRITANNIA

A projektben részt vevd iskoldk februdar hdnapban min-
den tantdrgybdl LMBT jellegli témdkra koncentrdlnak.
Az interneten taldlhatdok segédanyagok ehhez tébb
tantdrgybdl is, de sok tandr a sajdt étleteit viszi be. Egyes
iskoldkban a didkok projekteket dolgoznak ki a témdban
(pl. poszterkészités, szinhdzi eléadds). A cél az LMBT em-
berek gyakran elhallgatott térténelmi jelenlétének tuda-
tositdsa*.

( ..................................... O

# DuPage County Anty-Bullying Task Force Best Practices Committee: Mod
el Protocol for Bullying in DuPage County Schools, 2011. janudr, hteps://
www.dupage.k12.il.us/main/anti-bullying/pdf/Bullying_Protocol.pdf

Sajnos a két konyv egyelére csak angol nyelven érhetd el. Ingyenesen letole-
het8k innen: www.coe.int/youth/roma

Ofsted: Race equality in education -good practice in schoolsand local education
authorities, 2005. november, http://dera.ioe.ac.uk/5546/1/Race%20equal-
ity%20in%20education%20good%20practice%20in%20schools%20
and%?20local%20education%20authorities%20(PDF%20format).pdf
heep://www.lgbthistorymonth.org.uk
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4.8. CELZOTT PREVENCIOS
FOGLALKOZASOK

A célzott prevencids foglalkozasokat szolgdltatasként
nyujtéd civil szervezetek Magyarorszagon is jelen
vannak, és a fékuszunkban 1évé témak széles spektruman
kindalnak megoldasokat. Az érzékenyités célcsoportja le-
het tandr, didk, sz(il6 egyarant. Mi most két csoportot
kilonboztetiink meg a jo gyakorlatok tematikdiban, a
kisebbségek helyzetére érzékenyitd, valamint a zaklatas
jelenségére érzékenyitd foglalkozasokat.

4.8.]. ERZEKENYITES KISEBBSEGEK

HELYZETERE

CIVIL KURAZSI, MAGYARORSZAG

A Civil Kurdzsi program tébb magyar civil szervezet
Osszefogdsaval alakult ki, amelyek mindegyike a tdr-
sadalmi sokszinliségre és problémdkra érzékenyiti a did-
kokat. Az egyes programok kiilén-kiilén vagy “csomag-
ban” is meghivhatdk osztdlyfénéki ordkra, etika ordkra
illetve egyéb iskolai programokra (iskolanap, tdbor).
Minden program ingyenes. A programban hdrom olyan
szervezet is részt vesz, akik kifejezetten etnikai, valldsi és
szexudlis kisebbségekre érzékenyitik a didkokat:

1. MELEGSEG ES MEGISMERES PROGRAM, MAGYARORSZAG

A 2000 éta futd programot két LMBTQ civil szervezet, a
Labrisz Leszbikus Egyesiilet és a Szimpozion Egyesiilet
koordindlja. Az dra keretében két LMBTQ dénkéntes —
rendszerint egy férfi és eqgy né — beszél sajat életérdl,
vdlaszol a didkok kérdéseire, illetve kiilbnbézé
érzékenyité gyakorlatokat végeznek (pl. szerepjaték,
filmrészletek, kiscsoportos feladatok). 2002-ben kiadott
tandri kézikényviik, a Mdr nem tabu pedig segitséget
nyujt azoknak a tandroknak, akik maguk kivdannak LMBT
témdakat feldolgozni ordik sordn3.

A program konkrét hatdsait illetéen Ldanyi Katalin 2010-
ben féiskoldsok kérében végzett vizsgdlata az eléitéletek
jelentds csékkenését mutatta ki a foglalkozdst kévetéen®*

2. HAVER ALAPITVANY ISKOLAI FOGLALKOZASOK, MAGYARORSZAG
A Haver Alapitvdny iskolai programja 2002-ben indult.
Onkéntes oktatdik elsésorban kézépiskolai didkoknak és
egyetemistaknak tartanak interaktiv drdkat a zsiddsdg
témdjdban. Evente megkézelitéleg 4000 didkhoz és
tandrhoz jutnak el foglalkozdsaikkal és a kiilénb6z6
fesztivdlokon, valamint kulturdlis eseményeken valo
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jelenlétiikkel. A didkokkal vald kézvetlen munka mellett
konferencidn és akkreditdlt tandrtovdbbképzéseken is
tartanak el6addsokat, miihelyfoglalkozdsokat.

Az egyesiilet honlapjdn részletes informdciok taldlhatéak
didkok szamdra a zsiddsdgrol és az antiszemitizmusrol,
szotdrral, valamint film- és kényvajdnldval. A pedago-
gusok mddszertani bevezetét olvashatnak az informd-
lis oktatdsrol, valamint letélthetnek egy mddszertani
segédanyagot a holocaust tanitdsdhoz*>.

3. UCCU ROMA INFORMALIS OKTATASI ALAPITVANY - ISKOLAI
ERZEKENYITG PROGRAM

A civil kezdeményezés célja, hogy lehetGséget teremtsen
a taldlkozdsra és a dialdgusra roma és nem roma fiatalok
kézé6tt. Az Uccu roma fiatalokbdl dllé, énkéntes oktato
stabja elsésorban dltaldnos és kézépiskoldsoknak tart
interaktiv érdkat informdlis oktatdsi eszkbzékkel a roma
identitds és kultura témdjaban. A foglalkozdsok sordn
arra térekszenek, hogy a didkok minél tébb informdciora,
és személyes tapasztalatra tegyenek szert a romdkkal
kapcsolatban és minél nyitottabbd vdljanak egymds és
a kiilvilag irant.A Norvég Civil Alap tdmogatdsdval 2014
tavaszatdl egy kidllitdsra épiilé foglalkozdst is kindl az
alapitvdny kézépiskoldknak. A 15 kidllitdsi kép alapjdn
beszélgethetnek a didkok roma identitdsrdl, kulturardl
és hagyomdnyokrol®.

TETT ES VEDELEM ALAPITVANY- OKTATASSAL AZ ANTI-
SZEMITIZMUS ELLEN

Az antiszemitizmus tdptalaja a tudatlansdg és az ismeret-
hiany. A Tett és Védelem Alapitvdny egyik legfontosabb
feladata a prevencid, vagyis a fiatalok megnyerése, ok-
tatdsa. Ismeretterjeszté programjaikat a kézépiskoldk
16-18 éves tanuldinak szdnjdk. A foglalkozdsokat dl-
taldban osztdlyfénéki ordk keretében tartjdk egy osz-
talynak, vagy akdr egy egész évfolyamnak. Oktatdsi
csomagjukbdl a pedagdgusok igény szerint vdlaszthat-
nak az aldbbi tematika szerint: mindennapi zsiddsdg;
gyliléletcselekmények Magyarorszagon: miért és hogyan
kiizdjiink ellene; a széls6jobb mddszerei a fiatalok be-
hdlozasdra; érvelési technikdk gylilélkédékkel szembeni
vitdkban. A foglalkozdsok ingyenesek®’.

Tovabbi képzési anyagok elérhet8k ahttp://www.labrisz.hu/ncta-projeke-nk
oldalon.

Ldnyi Katalin (2011): Homofébia f8iskoldsok kérében és egy elditéletesség-
csokkentd program hatdsai. In Takdes Judit (szerk.): Homofébia Magyar-
orszdgon. Budapest: CHarmattan.

www.haver.hu

www.uccualapitvany.hu

www.tev.hu
heep://www.budapestedu.hu/felsomenu/rend/iskolai_elo_konyvtar.html;
angolul: https://www.coe.int/t/dg4/eycb/Programme/LivingLibrary_en.asp



ISKOLAI ELO KONYVTAR, MAGYARORSZAG

Az eredetileg ddn projekt az Eurdpai Ifjusdgi K6zpont
tdmogatdsdval indult el Magyarorszdgon. A kontak-
tuselméletre alapozva azdltal probdlja cs6ékkenteni
az elditéleteket, hogy a fiatalok személyesen beszél-
gethetnek egy-egy kirekesztett csoport képviselGjével
(zsiddkkal, cigdnyokkal, fogyatékkal élékkel, LMBTQ
emberekkel, menekiiltekkel, hajléktalanokkal stb.). A
program hdrom foglalkozdsbdl dll. A bevezeté ordn a
program vezetdi az elGitéletekrél beszélgetnek a didkok-
kal, felmérik hozzddlldsukat és tuddsukat az érintett
csoportokkal kapcsolatban és 6sszegydlijtik a lehetséges
kérdéseket. A mdsodik alkalommal a didkok kis csopor-
tokban ,olvashatnak egy kényvet”, azaz beszélgethet-
nek egy diszkrimindlt csoport tagjdval. A levezeté ordn
feldolgozzdk a tapasztalatokat és visszajeleznek az ol-
vasdsrol. A program iskolai dupla tandrdkon (pl. osztdly-
fénéki éran) vagy specidlis alkalmakon (pl. iskolanap) is
jol alkalmazhatd. A program ingyenes.

A programot meghivd tandrok arrdl szémolnak be, hogy
a beszélgetések hatdsdra a didkok eléitéletei jelentGsen
csGkkentek®,

SZINHAZZAL AZ ELGITELETMENTES ISKOLAERT, MAGYARORSZAG
A Gyerekesély Egyesiilet, a Mentécsonak Egyesiilet és
a TASZ kézés projektje osztdlyonként 4 alkalombdl dllé
érzékenyité programmal probdlja csékkenteni a 14-
18 éves didkok eléitéleteit. Els6 alkalommal a didkok a
kordbban mdr nagy sikerrel jatszott Pirézek el6addssal
taldlkozhatnak, ami végigveszi az elbitéletek kiilénb6z6
megjelenési formdit: vizsgdlja a csalddban, a kiilénb6z6
csoportokban (pl. iskolai osztdlyok), kéz6sségekben, és
orszdgon beliil, a politikdban is megjelend jelenségeket.
Felmutatja ezek hatdsait az egyénre, és probdl le-
hetbéségeket felmutatni az elutasitdsra. Ezt kéveti a
Szociopoly el6adds (Id. alabb). A harmadik foglalkozds
alkalmdval a TASZ Esélyteleniil és Jogtalanul cimd, a
szervezet Romaprogramjdnak miikédése sordn felhal-
mozott tapasztalaton alapuld filmjeinek ujravdgott,
révidebb vdltozatdt dolgozzdk fel egy dramapedagdgus
segitségével. Majd a negyedik, lezdré alkalmon a fiata-
lok szabadon reflektdlhatnak az elsé hdrom alkalom kéz-
ben ket ért informdcickra és élményekre®.

( ..................................... 0

* htep://www.budapestedu.hu/felsomenu/rend/iskolai_elo_konyvtar.html;

angolul: hetps://www.coe.int/t/dg4/eycb/Programme/LivingLibrary_en.asp

ttp://www.pirez.hu

mentocsonak@szputnyik.com (kapcsolattarté: Sdpi Dalma)

¢ Dr. James O’Higgins-Norman — Dr. Michael Goldrick — Kathy Harrison:
Addressing Homophobic Bullying in Second-Level Schools. Dublin: The
Equality Authority 2010.
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SZOCIOPOLY - INTERAKTIV SZINHAZI TARSASJATEK

A Szociopoly egy észak-magyarorszdgi kistelepiilésen
jatszodik. Szereplbi a teleplilésen él6 emberek: a falu
elitje (a polgdrmester, a vdllalkozé és az orvos), az ott
mUik6dé intézmények dolgozdi (a rendér, a tanitdond,
a védénd, a boltos és a kocsmdros), valamint a fa-
luban él6 - tébbségében szegény — emberek, akik kéziil
néhdnyat szinészek alakitanak, de tébbségiiket a néz6k
személyesitik meg. A darabban négy hetet jdtszanak
el a résztvevék. Ezalatt - a jaték adta keretek k6z6tt —
a szerepl6knek ki kell jénniiik a pénziikbél a kévetkezé
feltételekkel: két gyereket nevelnek, munkanélkiiliek,
vagy legfeljebb kzmunkdt, alkalmi munkdt kaphatnak,
és minden héten be kell vdsdrolniuk, ki kellene fizetniiik
a lakdsuk rezsijét, illetve az esetlegesen felmeriil6 mds
kiaddsaikat. A jaték elején megkapjdk az 6sszes olyan
segélyt, tamogatdst, amihez ma Magyarorszdgon egy
ilyen csaldd hozzdjuthat.

A darab a Szputnyik Hajozdsi Tdrsasdg Mentdcsonak
Egysége és a ,,GYERE” Gyerekesély Egyesiilet k6z6s pro-
dukcidja.

Az el6adds meghivhatd iskoldkhoz.°

4.8.2. ERZEKENYITES A ZAKLATAS

PROBLEMATIKAJARA

ZAKLATAS-ELLENES HET, IRORSZAG

Ebben az irorszdgi iskoldban minden félév elsé hete zak-
latdsellenes hét. Ekkor minden tanitdsi nap elsé drdjdban
az iskolai zaklatds a téma. Amikor az iskoldban elhara-
pozott a homofdb nyelvhaszndlat, kiilénés figyelmet sz-
enteltek ennek a kérdésnek és a kbvetkezd érzékenyité
foglalkozads keriilt be az éravazlatba:

A tandr egy térténetet mond el Johnrdl, aki nem szereti
a ,fius” jatékokat, ezért tdrsai rendszeresen , lebuzizzak”
és végiil az egyik megq is (iti. John mdsnap nem mer is-
koldba menni, azt mondja édesanyjdnak, hogy beteg. A
didkok ezutdn csoportokban megbeszélik, milyen mego-
Iddsok lehetségesek ebben a helyzetben.

A tandrok a tréninget hasznosnak értékelték. Voltak,
akiknek nehezére esett a szexudlis orientdciordl beszélni,
és oriiltek volna, ha el6tte kapnak képzést a témdban®.

h



GROUNDSPARK LET'S GET REAL KAMPANY, USA

A Groundspark nevii szervezet dokumentumfilmekkel
probdl tenni az eléitéletek ellen. A Let’s Get Real cim(i
dokumentumfilm az iskolai zaklatdsrdl szél: megszdlal-
nak benne olyan didkok, akiket bérsziniik, vélt vagy valds
szexudlis orientdciojuk, valldsuk vagy mds kisebbséghez
tartozdsuk miatt zaklattak a tdrsaik, de meginterjuvoltak
zaklato didkokat és olyanokat is, akik kidlltak az dldoza-
tok mellett. A film hossza 35 perc, és tartozik hozzd egy
130 oldalas utmutatd tandroknak, amelyben kiilénb6z6
gyakorlatokat és étleteket taldlhatnak a film drai feldol-
gozdsdra.®?

REMENYT A GYERMEKEKNEK KOZHASINU EGYESULET A SZUB-
JEKTIV ERTEKEK ALAPITVANY - SZELID SZAVAKKAL A GYULOLET
ELLEN CiMU PROJEKTJE

A projekt célja az online gyliléletbeszéd jelenségének
csbkkentése hatékony, gyakorlati megkdézelitést alkal-
mazo, széles kérben felhaszndlhatd oktatdsi program
kidolgozdsdval, valamint civil és ifjusdgi O6sszefogds
kezdeményezése a sikeres fellépés és a hosszu tavu
eredmények elérése érdekében. A projekt fiatalok-
kal foglalkozo, fiatalok énszervezédésén alapuld civ-
il szervezetek és oktatdsi intézmények partnerségén
alapul, fiatalokat és a veliik dolgozé szakembereket
megcélozva. A nemzetkézi jo gyakorlatok dtvételét
kévetben a célcsoportokra irdnyuld képzési program
kidolgozdsat, kiprobdldsdt és eredményeinek nyomon
kovetését végzik. A fiatalok dltal benydjtott mintapro-
jektek szervezésének tamogatdsdval a képzések elméleti
anyagdnak gyakorlatba térténd dtiiltetését segitik®.
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4.9 EREDMENYEK
ERTEKELESE

Mint minden iskolai stratégia esetén, a zaklatds-
ellenes policyknal is fontos az id6nkénti fellilvizsgalat. Le-
het példaul anonim felméréseket végezni a didkok koré-
ben, hogy érzékelik-e a bullying mértékének csdkkenését,
illetve van-e valami igénylik az iskola fellépésével kap-
csolatban. Az egyes zaklatdasos eseményeket kovetéen
érdemes atbeszélni, milyen sikerrel miikodott a kezelési
stratégia, szlikséges-e valamit valtoztatni. Minden iskola
mds és mds, ami az egyikben mikodik, az a masikban
kiilonb6z6 okoknal fogva kudarcot vallhat (pl. értelmi fo-
gyatékkal él6 gyerekek kdzé nem tanacsos bevinni olyan
el6addst vagy feladatot, amely meghaladja szellemi
képességeiket). A rendszeres értékelés egyrészt segithet
az iskoldra szabott stratégia kidolgozasaban, masrészt
folyamatosan figyelmezteti is.

[ R R R R R >

¢ A film megvasdrolhaté a Groundspark honlapjén: http://groundspark.org/our-
films-and-campaigns/lets-get-real
% http://remenytagyermekeknek.hu/, http://www.szubjektiv.org/
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5.1 APILOT TRENING TAPASZ-
TALATAI

A képzés véglegesités el6tti anyagat tesztelendd, egy
Budapesthez kozeli kozépiskola tanari kardval ugy-
nevezett pilot tréninget tartottunk. A képzés kétszer
masfél 6ras volt, a bullying elmélete mellett fontos
szerepet kaptak benne a gyakorlatok, mint példaul a
lejjebb kifejtett Gylrott Gyoparka. A masodik képzési
napon a tanarok ot zaklatasos torténetet dolgoztak fel
kil6nb6z6 szempontok alapjan. Az alabbiakban roviden
osszefoglaljuk a tréning tanulsagait.

Annak ellenére, hogy a ,bullying” kifejezés csak nagyon
nehezen vagy szinte sehogy sem fordithatd egy az
egyben a magyar kifejezések egyikére sem, a tanarok
tobbsége mégis meglehetdsen pontosan tudta annak
tartalmat korilirni, kilonb6z6 megjelenési formajat
meghatarozni. A mai magyar oktatasi rendszerben pon-
tosan - és rendkivil magas prioritdassal — hatdroztak
meg fontossagat, de ezzel egyltt jelezték a témardl vald
felkésziltségik/felkészitésiik hianyat is. Sem a tanari
alapképzésben, sem a barmilyen okbdl megvaldsult
tovabbképzéseik soran nem volt az oktatasiranyitas altal
kiemelt terllet; az elérhet6 képzések ritkak, a tertleten
szolgaltatast, segitséget nyujté civilszervezetek kevesen
vannak, alig lathatoak.

A képzés soran tobbszor is el6fordult, hogy a kiilon-
b6z6 szituacids jatékokban — a tudatos gondolkodas
legkisebb szandéka nélkll — az elGzetes értékelés soran
az aldozat felelGsségét emelték ki, méghozza olyan
maodon, melyek egy valds helyzetben kontra-produktiv
hatast valtottak volna ki. Egyes kisebbségi csoportok
(els6 sorban nék/lanyok; illetve roma fiatalok) esetében
hangzott el, hogy ,neki kellett volna vdltoznia, ezt ten-
nie, az tennie; mdsképp viselkednie, akkor nem tértént
volna vele, hogy...”. Ezen kivil azt is fontos kiemelni,
hogy ilyen esetekben kiilonos veszélyes a bullying bag-
atelizélasa, vagy az aldozatok egyes csoportokhoz tar-
tozdsanak kvazi megkérddjelezése (,a cigdny jelz6 nem
rd vonatkozik, hiszen 6 mdar nem olyan, mint a tébbi”).
Ilyen helyzetben fontos (lenne) a bullying-ot kezelni hi-

vatott tandr esetleges egyéb vonatkozo teriileten (anti-
diszkrimindcid, informacid kisebbségek kulturdjarol)
meglévé hidnyossagainak feltérképezése is.

A képzés végén kapott visszajelzések tapasztalatai alap-
jan fontos, hogy egy-egy iskoldban a lehetd legtdbb
oktatd/tanar bekerlljon a programba, idedlis helyzet-
ben az iskola vezetése és az osztdlyteremben oktatdk
is egyarant részt vesznek a képzésen. Az is vilagossa és
egyértelm(ivé valt, hogy az eredeti ADL dltal szervezett
és finanszirozott képzés utan valamilyen mddon biz-
tositani kell a megszerzett és |étez6 tapasztalatok, tudds
megosztasat a tovdbbi (Ujonnan jové, évkozben bekapc-
solédd) kollégakkal. A tudas folyamatos disszemindlasa
elengedhetetlen ahhoz, hogy az iskola, mint intézmény
a megszerzett tudast a mindennapjai részéve és a mego-
Iddsi eszkozoket, formdkat, mddszereket belsévé tegye.

A képz6k szandékdval 6sszhangban a tanarok is kiemelt
szerepben latjak a bullying ,,kézénségét”, azokat, akik di-
rekt médon nem részesei ugyan az eseményeknek (se
nem aldozatok, se nem zaklatdk, de még csak nem is
rejt6zkodé tagjai valamely dldozati csoportnak) mégis
indirekt médon hat az 6 jov6beli cselekedeteikre, vagy
azok hidnyara. Altaldnos megallapitds, hogy egy valddi,
mUkodd, dsszetartd csoporton, kdzosségen belll sokkal
kisebb esélye a bullyingnak.

A képzés legfontosabb Uzenete az volt, hogy egyrészt
sziikség lenne az zaklatds elleni fellépést segité (anti-
bullying) ismereteket mar a tandrképzésbe beépiteni,
illetve a kés6bbiek sordn minden iskoldban megterem-
teni annak a lehet6ségét, hogy legyen olyan férum, in-
tézmény vagy az oktatasi rendszernek valamilyen eleme,
ahova lehet fordulni.

Ezen kivil a tanarok konkrét eszkozoket, szervezete-
ket, szakért6ket szerettek volna latni, akik munka-
csoportként (,task force” jelleggel) probléma esetén
az intézménybe hivhatdak.
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5.2. GYAKORLATOK
KEPZESEKRE, TANORAKRA

Noha Magyarorszdgon is szdmos olyan képzés létezik,
amely meghivhatd tandrakra vagy akar tantestiletekhez
is (ezeket Id. az elGz6 fejezetben), a pedagdgus sajat
maga is alkalmazhat olyan gyakorlatokat, amelyek al-
kalmasak az elGitéletes alapu bullying megel6zésére.
Az aldbbiakban felsorolt jatékok felhaszndlhaték mind
kozépiskolai orakon (példaul osztalyfénoki éra, etika dra

stb.), mind a tantestiilet belsé képzései soran.

A gyakorlatokat harom csoportba osztottuk. Az elsé
csoport kifejezetten az iskolai zaklatdsra, annak hata-
saira érzékenyit, illetve (a masodik feladat esetében)
kezelési modokat probdl talalni. A mdsodik csoport-
ba olyan feladatokat helyeztiink, amelyek egy adott
kisebbséggel kapcsolatos tudast, illetve tapasztaldst
nyujtanak a diakok (vagy pedagdgusok) szamara. A har-
madik csoport a pozitiv visszajelzések addsat gyakorolja.
Ezt azért tartjuk fontosnak, mert egy olyan iskolai légkor,
ahol megszokott a mdsoknak adott pozitiv visszajelzés,
csokkenti az iskolai zaklatas valdszinliségét és mérsékel-
heti hatdsait.

5.2.). ERZEKENYITES AZ ISKOLAI ZAKLATAS
MEGELOZESERE, FELISMERESERE

JAMES H BURNS ZAKLATASELLENES GYAKORLATA -
JWRINKLED WANDA"

GYUROTT GYOPARKA

Minden didk kapjon egy lires papirlapot. Kérjiik meg
Oket, hogy rajzoljdk ra egy ldny, Gyopdrka konturjdt,
majd irjanak kéré rosszindulatu, degraddld monda-
tokat, példaul ,luzer vagy”, ,mindenki utdal”. Minden
tanuld gylirje 6ssze, majd simitsa ki a rajzat. Tizziik ki
Oket az osztdlyteremben. Magyardzzuk el nekik, hogy
ezek a rajzok példdzzak, miként tépdzzdk meg az em-
ber 6nbecsiilését a negativ megjegyzések.

Ujra osszunk szét iires lapokat és kérjiik meg a did-
kokat, hogy ismét rajzoljdk le Gyopdrkat. Ez alka-
lommal kedves, dicsér6 mondatokat irjanak kéré,
mint ,nagyon ligyes vagy”, , 6riilék, hogy a bardtod
lehetek”. A rajzok kidllitdsa utdna beszélgessiink a
pozitiv megjegyzések hatdsairdl, és a két rajz k6zotti
kiilénbségrél.
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ONLINE GYGLOLETBESZED

A feladat kezdete elétt dtbeszéljiik a gytiloletbeszéd
fogalmdt. Ezek utdn a didkok csoportokban megkap-
jak azokat a forumkommenteket, amelyeket aldbb
Idtunk (Id. aldbb). Megbeszélik, hogy érezné magadt
egy roma fiatal, ha ezeket olvasnd. Kézésen meg-
beszéljiik a gondolataikat. Ezek utdn a didkok ismét
csoportokban dolgoznak: 6tleteket gydijtenek, hogyan
lehetne fellépni az online gydiléletbeszéd ellen. Az
Otleteiket felirjdk egy flipchart papirra, amit utdna fel
lehet ragasztani a terem faldra.

Tipp: mas kisebbségi csoportokkal kapcsolatosan is gy(jthetiink ha-
sonlé gy(iloletbeszédet az internetrdl és felhasznalhatjuk a zsiddel-
lenes kommentek helyett, illetve mellett.

Megjegyzés: Amennyiben a csoportban zsidé didkok is vannak,
elképzelhets, hogy ers érzelmeket valt ki a feladat, készuljunk
fel ezek kezelésére. Ebben az esetben (vagy ha barmely mas diak
tartozik olyan csoporthoz, amely ellen gyakori az online gydilolet-
beszéd) adjunk lehetdséget, hogy a csoportmunka sordan megosszak
sajat tapasztalataikat, illetve megkiizdési stratégidikat®.

Hokkok Kk kokk g D) napja

A ZSIDOnak nem elég , hogy betolakodott, kizsdkmanyol , él8skodik
, lop , - hanem folyamatosan provokal is , zsarol , hogy még tobb
elényhoz (pénzhez) jusson .

kEAKKEXKRX 01D napia

A ZSIDOnak szabad hazudni, mert ez a f6 megélhetési forrasa
REEKEAXKEE o) napig

Csupdn csak Osszetartdak... mint pl. észak-amerikdban az olaszok
régebben! Ok is nagyon sikeresek voltak meg tehetségesek!!! Es
torvénytisztelk!!! Hiszen ott voltak minden kulcspozicidban! Hogy
is hivtak 6ket????

Aok Kk kokk g0 napja

Maffia!

F ok ok ok K ok ok ok ok

*7 napja
Saul egyik fia megcsinalta a masiknak, a harmadik jel6lte, a negye-
dik learatja a babérokat, mi magyarok meg fizetjiik a cehhet... igy

szokds ez Sauléknal...

*E*KEAXEEX o4 napig

Tetszenek ezek a hozzdszdlasok: verjiik csak bele a kampds orrukat
az igazsagbal!

Biztos volt néhdny, aki azt gondolta/gondolja, hogy mi magyarok
szeretjiik ket. Ebredjenek csak fol!

REEKEAXKEE o) napig

ez egy magyar film, magyar torténet, magyar emberekkel, torténe-
tesen nem katolikus vagy reformatus valldsa van hanem zsido, na és
? 6k is magyarok!!!
REEKEAXEEX ) napig

NEM MAGYAR ALKOTAS!
KULONBSEG!

F ok ok ok K ok ok ok ok

Zsid666! NAGYON NAGY A

*7 napja
KUSSOLJANAK A ZSIDOK MAGYARORSZAGON!

¢4 A feladat mintdja a Mirrors kézikdnyvbél szdrmazik: Keen, Ellie (2015): Mirrors.
Manual on compatingantigypsyism through human rightseducation. Strasbourg:
Council of Europe, Roma Youth Action Plan., A konkrét kommenteket egy
magyar antiszemita honlaprél vettiik le.



5.2.2. ERZEKENYITES KISEBBSEGEK HELYZETERE

AZT NEZD, KI MIRE KEPES!

A gyakorlatnak hdrom része van, ezek kiilén-kiilén is
elvégezheték, mindegyik a fogyatékkal él6k helyzetére
érzékenyiti a diagkokat sajat élmény alapjan. A bevezetd
részbenmegkérjiikadidkokat, irjakleegypapirra, mitélfél-
nének legjobban, ha 6k lennének fogyatékosok és milyen
bdndsmaodban szeretnének/nem szeretnének részesiilni.

VAKSAGGAL kapcsolatos részben a didkok pdrban dol-
goznak: egyikiiknek bekétjiik a szemét, 6t a mdsik
vezeti (lehetéleg a tantermen kiviil is, példdul foly-
0s06, iskolaudvar). Utdna a ,,vak” didknak egy tdskdba
belenytlva kell egyszerti targyakat (kdposztalevél, ce-
ruza, kréta, dobozos (idit6 stb.) beazonositaniuk.

A 2. RESIBEN az eddig segit6ként szerepelt didk siket-
némdt jdtszik: a szerepkdrtya dltal megadott he-
lyzetet kell elmutogatnia tdrsanak szavak, valamint
irds és rajzolds nélkiil. A mdsik leirja, hogy szerinte a
,Siketnéma” mit akar.

A 3. szakaszban kerekesszékkel kell a didkoknak vé-
gigmenniiik eqy akaddlypdlydn (ez lehet az osztdlyte-
remben vagy mdshol az iskola teriiletén).

A VEGEN az osztdllyal dtbeszéljiik a tapasztalatokat.
Amennyiben vicces helyzetek keriiltek el6 a jatékok
folyamdn (ez elég valdszinii), beszélhetiink arrdl,
milyen helyzetekben szoktdk az emberek kinevetni a
fogyatékkal élGket és 6k ezt vajon hogyan élik meg.

Magyardzza el tarsanak, hogy bdérfejliek tdmadtdk
meg a parkban, elvették a taskdjat és lettotték. Kérdezze
meg, hol van a rendérség.

Az ebédlGben prébalja meg elmagyardzni a konyhdsnak,
hogy vegdn (vagyis nem eszik se hust, se tejterméket), ezért
nem eheti meg a bolognai spagettit.

A gyakorlat részletes leirdsa a Kompasz kézikonyvben talalhaté.
Noha 6k adnak tippeket, honnan szerezhetiink a 3. részhez sziikség-
es kerekesszékeket, el6fordulhat, hogy a jatéknak ez a része adott
iskoldban nem megvaldsithato.

TEGYEL EGY LEPEST ELGRE!

A didkok (nagy létszam esetén csak 10-15) szerep-
kdrtydkat kapnak, amit nem mutatnak meg senkinek.
Bedllnak egymds mellé egy vonalra (ha nem mindenki-
nek jutott kdrtya, a tébbiek a megfigyeldk). A tandr sor-
ra olvas fel dllitdsokat. Azok a didkok, akikre a szerep-
kdrtydn levé személy szemszgébdl nézve igaz az dllitds,
lépnek egy lépést elére (mdsik vdltozat: akik nemmel
vdlaszolndnak, lépnek egy lépést hdtra). A jaték végére
Idtvdnyos tavolsdg lesz a privilegizdlt, illetve a hdtrdnyos
helyzetii személyek kézétt. Ezek utdn megbeszéljiik a
didkokkal, hogy éreznek ezzel, illetve a jatékkal és sajat
szerepliikkel kapcsolatban.

Lehetséges szerepkdrtyak: muszlim menekilt fid; szegény csalddbdl
szarmazd roma lany; gazdag fehér csaldd fia; enyhén beszédhibds
meleg fil; sportoldsban Ugyetlen sovany fil; kerekesszékes fiu;
konzervativ keresztény sziil6k lanya; transzszexudlis lany; leszbikus
par lanya; autista fiu stb.

Nem kiilénb6zom az osztalytarsaimtdl bérszin tekintetében.
Ugyanugy 0ltozkddém, mint az osztalytarsaim.

Senki nem mondja azt, hogy nem vagyok elég férfias/nGies.
Madsok nem Uiznek csufot a beszédembdl.

Soha nem csufolnak a sziileim miatt.

Az interneten nem olvasok olyan posztokat, amelyek az én
csoportomrol negativan nyilatkoznak.

Barmilyen programra el tudok menni, ahova az osztaly-
tarsaim.
Nem félek attél, hogy valaki megtamad az utcan.

Csoporttagsagom miatt nem feltételeznek rélam eleve
negativ tulajdonsagokat (példdul agresszid, butasag)

. A csoportomat leiré szavakat mdsok nem haszndljdk
sértésként.

. Az orszdg jogszabadlyai alapjan semmilyen hatrdnyt nem
élek meg.

© A feladat eredeti formdja a Kompasz kézikdnyvben taldlhaté: Brander és mtsai

(2012): Compass - Manual for human rights education with young people.
Strasbourg: Council of Europe (letlthets: http://www.coe.int/t/dg4/eycb/
Source/Compass_2012_FINAL.pdf) , a jelenlegi véltozat kifejezetten az iskolai
zaklatdst helyezi kdzéppontba.
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ROMA BINGO

Minden csoport kap egy bingdtdblat (4x4 szamozott
kocka). A jaték a hagyomdnyos bingo szabdlyai szerint
zajlik, de a kockdkba szamok helyett kérdésekre adott
vdlaszok keriilnek. A kérdések feltevése utdn a csoport-
nak lehet6sége van egymds kézt megbeszélni a vdlaszu-
kat. Ha egy csapatnak egy sorban vagy oszlopban min-
den kérdésre van helyes vdlasza, azt kidltjdk: BINGO!
Ekkor ellendrizziik a vdlaszokat: ha a csoport vdlaszai
tényleg helyesek, nyernek 100 pontot, ha hibds is van
koztiik, veszitenek 100 pontot. A jaték ezutdn folytato-
dik, de ugyanarra a sorra vagy oszlopra tébbé nem lehet
,bingd”-t kidltani. Az a csapat nyer, akiknek a legt6bb
pontja van a jaték végén.

Mikor jelentek meg a romdk Eurdpaban? (XII-XV. szdzad
kozott, becslések szerint)

Honnan szarmaznak a romak? (India)

Mondj példat a torténelembdl a romak elleni diszkriminacidra
Magyarorszagon vagy Eurépdban! (Tobb lehetséges
vélasz.)

Nevezz meg egy roma hires embert!
vélasz)

Nevezz meg egy hires m(ialkotast (képz6mdlvészet, irodalom,
zene stb.), amelyet roma miivész alkotott! (Tobb lehetséges
vélasz)

Mondj példat a romak elleni diszkriminaciéra napjainkban
(Magyarorszagon vagy Eurdpaban)! (Tobb lehetséges
vélasz)

Hany roma ember él
becslések szerint)
Magyarorszag lakossaganak hany szazaléka roma?

(Kb. 7,5%)

Mondj egy szervezetet, ami a romak jogaiért kiizd! (Tébb
lehetséges valasz)

. Mondj példat egy sikeres akciéra a romdk jogaiért! (Tobb
lehetséges valasz)

. Hany roma él ma Eurdpaban? (Az EU-ban korilbelll
6 millid, az Eurépa Tanacs Gsszes orszagat tekintve 11 millid.)

. Az eurédpai lakossag hany szazaléka roma? (Kb. 1%.)

. Becslések szerint hany roma halt meg a holokausztban
eurdpai szinten? (0,5-1,5 millié)

. A teljes roma lakossag hany szazaléka halt
holokausztban eurdpai szinten? (50-80%)

. Emlits meg két orszdgot Németorszagon kivil, ahol a helyi
hatésagok kozremiikodtek a roma lakossag kiirtdsaban
a holokauszt idején (pl. Lengyelorszag, Magyarorszag,
Horvatorszdg, Romadnia, Ausztria — részletes adatokért Id.
a Right to remember kiadvanyt)

. Mirél lehet legegyértelm(ibban megallapitani, hogy valaki
roma vagy sem:

- Kereszt- vagy vezetéknév?
- Genetikai allomany?

- Eletforma?

- [zIés? (egyik sem)

(Tobb lehetséges

Magyarorszagon? (Kb. 750 ezer

meg a

Megjegyzés: a feladat a tanartdl is felkészilést igényel pl. roma
jogi szervezetek, roma m(ivészek stbh. témaban®®.

5.2.3. POZITIV VISSZAJELZESEK GYAKORLASA

RAGASZD RAM!

Minden didk annyi post-itet (6ntapadds cimkét) kap,
ahdnyan rajta kiviil vannak a csoportban. Mindegyikre
rdirja egy tdrsa nevét és egy (esetleg tébb) olyan jo tu-
lajdonsdgot, amit az illetére jellemzének tart. Miutdn
mindenki megirta a céduldit, feldllnak és minden céduldt
annak a didknak a hdatdra ragasztjak, akirél szol. A jaték
végén a didkok leszedik magukrdl a céduldkat és elol-
vassdk a nekik adott visszajelzéseket.

Megjegyzés: a jaték egymadst jol ismerd csoportokban,

maximum 15-20 fével idedlis.

NEVKOR MASKEPPEN

A didkok kérben lilnek. Az elsé didk megkezdi a kért azzal,
hogy mondja a bal oldaldn (il6 nevét és egy pozitiv tulaj-
donsdgot, ami szerinte az illet6t jellemzi (pl. “6 Ruben és
nagyon josziv(i”). Az & jobb oldaldn iil6 didk megismét-
li az dllitdst (“6 Ruben és nagyon joszivii”) és hozzdtesz
egyet az 6 bal oldaldan (il6rél, vagyis arrdl, aki az el6z6
dllitast mondta (“6 Eszmeralda és nagyon jol sportol”).
A kér tovdbb halad jobbra, mindenki megismétli az
Osszes el6z6 nevet és tulajdonsdgot és hozzdtesz még
egyet. Miutdn a nevek és tulajdonsdgok kérbeértek,
megkérhetiink egy vdllalkozé szellemii didkot, hogy az

Osszeset mondja végig.

Tipp: nyelvérakon, kozéphaladd és afolotti szinten, ugyanez a jaték a
célnyelven is lefolytathato.

6 Forrds: Keen, Ellie (2015): Mirrors. Manual on compating antigypsyism
through human rights education. Strasbourg: Council of Europe, Roma Youth
Action Plan



5.3. AJANLOTT SZAKIRODALOM

COMPASS KEZIKONYV A FIATALOK

EMBERI JOGI NEVELESEHEZ:
http://www.coe.int/en/web/compass
(angolul, ingyenes)

magyarul beszerezhet6:

ICSSZEM MOBILITAS

Amerikai ut 96

H-1145 Budapest,

Fax: +361 220 5699

E-mail: mobilitas@mobilitas.hu

GROUNDSPARK OKTATOFILM:
http://groundspark.org/our-films-
and-campaigns/lets-get-real

RIGHT TO REMEMBER - KEZIKONYV A ROMA
HOLOKAUSZT OKTATASAHOZ
www.coe.int/youth/roma

SZELID SZAVAKKAL A GYULOLET ELLEN PROJEKT

AZ ONLINE GYULOLETBESZED ELLEN
http://www.bongeszo.eu/
Tudastar:http://www.bongeszo.eu/#tudastar

94. HASZNOS KAPCSOLATOK

HAVER ALAPITVANY
julia.des@haver.hu
peter.neumann@haver.hu
www.haver.hu

MELEGSEG ES MEGISMERES
melegsegesmegismeres.hu

Kovesi Gyorgyi: labrisz@labrisz.hu
Virdg Zsolt: info@szimpozion.hu

PARTNERS HUNGARY ALAPITVANY

1072 Budapest, Rakdczi ut 22. 4. / 24.

Telefon: +36 1 438 5260

Fax: +36 1 438 5268
http://partnershungary.hu

Feln6ttképzési nyilvantartdsi szam: 01-0918-05
E-mail:partners@partnershungary.hu

REMENYT A GYERMEKEKNEK KOZHASZNU EGYESULET
http://remenytagyermekeknek.hu/

SZINHAZZAL AZ ELOITELETMENTES ISKOLAERT
Trifonov Dora:trifonovdora@mentocsonak.com

SZoCIoPOLY
Sdpi Dalma: mentocsonak@szputnyik.com

TETT ES VEDELEM ALAPITVANY
www.tev.hu

UCCU ROMA INFORMALIS OKTATASI ALAPITVANY
uccualapitvany@gmail.com

Budapest, 1075 Karoly krt. 25.
Facebook:Uccu csoport

AMNESTY INTERNATIONAL MAGYARORSZAG

1064 Budapest, Rézsa u. 44.

Személyes taldlkozé el6zetes id6pont-egyeztetés alapjan.
Tel./fax: +36 1 321 4799

E-mail: office@amnesty.hu
http://www.amnesty.hu/amnesty-international
Ellenség-6ra — letolthetd éravazlat Davide Cali és Serge
Bloch: Az ellenség cim( kdnyve alapjan
http://www.amnesty.hu/data/file/2548-aim_ellensego-
ra_20160529.pdf?version=1412429919
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55.SZ0SZEDET

ZAKLATAS, ISKOLAI (school bullying) Ismétléd6, hosszabb
idén at tartd, tudatos magatartds, amely soran egy gyer-
ek vagy gyerekek egy csoportja hatalmaval visszaélve
egy vagy tobb tarsukat kirekeszti, verbalis, fizikai vagy
szexudlis er6szaknak teszi ki. Az iskolai zaklatdas nem
mindig az iskoldban zajlik, viszont minden esetben az is-
koldban szervezdd6 kortars csoportra vezethet6 vissza.

ZAKLATAS, INTERNETES (CYBERBULLYING) Az internet vagy
mobiltelefon Ujtan, leggyakrabban az online kdzosségi
médidn keresztlil megvaldsitott zaklatds. Szdmos forma-
ja lehet, példaul telefonbetydrkodds, bantd Uzenetek
kildése, személyes adatok kozzététele vagy lejdratd
kampdnyok szervezése.

ZAKLATAS, SZEXUALIS Nem kivant vagy nem bdtoritott
szexualis kozeledés, amely eredményeként az érintett
személy kényelmetleniil, megaldazva, megfélemlitve érzi
magat. llyen tevékenység lehet példaul a testi kontak-
tus és kozeledés, a szexualis szinezet(i megjegyzések,
pornograf képek mutatdsa, szexudlis jellegli kdvetelések
akar széban, akar tettek révén.

ZAKLATAS, BONTETOJOGI (STALKING) Ey személy rendszeres
vagy fartés hdborgatdsa, mindennapi életvitelébe
torténd dnkényes beavatkozds. Szédmos formdja le-
het, példdul a személy kdvetése, nagy szami tzenet
kuldése vagy folyamatos telefonon hivogatds.

ZAKLATAS, EGYENLO BANASMODHOZ KAPCSOLODO (HARASSMENT)
Emberi méltdsagot sérté magatartds, amely az érintett
személy valamely védett tulajdonsagaval fligg 6ssze, és
célja vagy hatdsa valamely személlyel szemben meg-
félemlits, ellenséges, megaldzd, megszégyenité vagy
tdmado kornyezet kialakitasa.

ERGSZAK VERBALIS Egy személy megfélemlitése, megalaza-
sa, sértegetése, nevetségessé tétele szobeli vagy irasbeli
megnyilvanuldsok révén.

EROSZAK, FIZIKAI Olyan testi érintkezés, amely egy masik
személynek fajdalmat, sériilést vagy egyéb testi szen-
vedést vagy megaldztatdst okoz.

EROSZAK, SZEXUALIS Nem kivant szexudlis cselekmény,
amelyre valakit akarata ellenére, kényszeritéssel vagy
fizikai erészakkal vesznek ra, beleértve a nem bele-
egyezésen alapuld szexudlis érintést is.

BANTALMAZAS A fizikai, verbdlis vagy szexudlis erészak
Osszefoglaléd megnevezése.

SIEXUALIS IRANYULTSAG Az egyén azon képessége, hogy
vele azonos nem(i (homoszexualis, leszbikus, meleg)
vagy téle eltér6 nem( (heteroszexualis) vagy barmely
nem( (biszexuadlis) személyek irdnt képes mély érzel-
mi és szexualis vonzalmat érezni, illetve velik intim és
szexualis kapcsolatot kialakitani.

NEMI IDENTITAS Minden ember mélyen és egyedi médon
megélt tarsadalmi neme, amely megegyezhet a személy-
nek sziiletéskor tulajdonitott bioldgiai nemmel vagy el-
térhet attdl, és amelybe beletartozik az egyén személyes
testérzete és a tarsadalmi nem egyéb kifejezési eszko-
zei (,nemi 6nkifejezés”), mint példaul az 6ltozkodés, a
beszédstilus vagy a gesztusok.

LESZBIKUS Olyan nd, aki érzelmileg és/vagy szexualisan a
nékhoz vonzédik.

meleg Olyan férfi, aki érzelmileg és/vagy szexudlisan a
férfiakhoz vonzédik.

BISZEXUALIS Olyan személy, aki mind vele azonos, mind
téle eltéré nem személyek irant képes érzelmi és szexu-
alis vonzalmat érezni. Nem jelenti azt, hogy a vonzddas
szintje mindkét iranyban azonos lenne, vagy hogy a
személy egy id6ben kiilonb6z6 nemd személyekkel is ér-
zelmi vagy szexudlis kapcsolatot tart fenn.

TRANSZSZEXUALIS Olyan személy, akinek nemi identitdsa
eltér a neki sziiletéskor tulajdonitott bioldgiai nemtdl;
sokan kozuliik orvosi beavatkozasokhoz fordulnak, hogy
valasztott nemiikben élhessenek.

TRANSZNEMU Osszefoglalé megnevezés olyan emberekre,
akiknek nemi identitdsa eltér a személynek sziiletéskor
tulajdonitott bioldgiai nemtdl (transzszexualisok), vagy
akik nemi identitdsukat a nekik szliletéskor tulajdonitott
biolégiai nemtdl eltér6 mdodon kivanjak bemutatni.



CISZINEMU Olyan személy, akinek nemi identitdsa meg-
egyezik a személynek szlletéskor tulajdonitott bioldgiai
nemmel.

QUEER Eredetileg angol szitokszo, jelentése: furcsa, per-
verzvagy kiilonb6z6. Olyan embereket jeldl, akik szdmdra
aszexudlisiranyultsag és a nemiidentitds képlékeny, nem
csupan két polusban képzelhetd el (hetero vagy meleg/
leszbikus; férfi vagy ng). Tagabb értelemben gyijt6szé a
nem heteroszexudlis, nem cisznemd személyekre.

INTERSZEXUALIS Olyan személy, akinek kromoszémai, hor-
monszintje vagy nemi jellegei nem illeszkednek a szex-
ualis vagy reproduktiv anatémidban bevett ,férfi” és
,n6i” kategoridkhoz. Ez a sz6 a 18-19. szdzadban orvosi
korokben gyakran elterjedt ,,hermafrodita” kifejezés he-
lyét vette at.

ASZEXUALIS Olyan személy, aki egyaltalan nem érez szexu-
alis vonzalmat mas személyek irant.

LMBTQI A leszbikus, meleg, biszexualis, transznemd,
queer és interszexualis szavakbdl képzett betliszo.

KISEBBSEGI DIAK Olyan térsadalmi csoporthoz tartozd
didk, amelyet a tarsadalomban széles korben elterjedt
elGitéletek, hatranyos megkiilonboztetés vagy tarsadal-
mi kirekesztés sujt. Ilyen csoportok ma Magyarorszagon
példaul a romak, a zsidok, a fogyatékossaggal él6 és az
LMBTQI emberek.

VEDETT TULAJDONSAG Egy személy azon személyes jellem-
z6je vagy csoporthovatartozdsa, amely alapjan vele
szemben hatrdnyos megkilonboztetést alkalmazni a
jog szerint tilos. Ilyen tulajdonsag példaul a nem, az et-
nikai hovatartozas, a vallds, a fogyatékossag, a szexudlis
irdnyultsag vagy a nemi identitas.

( ..................................... (|

Séndor Bea szerk. (2002): Mdr nem tabu. Kézikonyv tandroknak a leszbikusokrdl,
melegekrdl, biszexudlisokrdl és transznemiiekr8l. Budapest: Labrisz Leszbikus
Egyesiilet.
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